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D0 GENERAL KAULZA DE ARRIAGA RS FORGAS
SEU _COMANDD,

DE TERRA, MAR E AR, SCB 0

PROFERIDA EM NANGOLOLO, EM 25 DE

DEZEMBRO DE_1971

1., F este o terceiro Natal que, na impossibilidade de com todop

passo e Vivo com alguns daqueles militares que,
defendem o territdrio

!
.Qt/|
i

2m

estar,

Mogambique, em dddiva de suor e sangue,
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] rep

e as populacgoes,

quace tolalidade

garantindo a integridade daquele e permitindo, a
destes, a normalidade na vida e no trabalho.

tambdm por dover. mas sobretudo por impulso irrepri

I3

jiedads, cdniracio o amizade para om os soldados que

comandc, cofi quen @me sinto em plena comuihdc e com quem, sempre que

possivel. pacrtilh

"Oa
Creio mesno que,

as de variada cu

.que preseitencnit

O
g
et
-
T
Y

a ou da alegria e #Ho risco ou do triun-

S

e.a Loda a minha wida, na qual contactei com pesso-~

ltuca, proiiesto on ectividade; um dos centimentos

' . - - - I - '
mais foxrbte, profundo @ cuom mais intensa acuidade que conhego € ©

y venho exnerimentandr ao identificar-me com os

meus sopldados, om particular caowm 0% mmsjtpntdu, 03 gue arrciscam,

em mobtivag®o pata ¢ com tania ﬂubH:Blld”d@, a vida. na procura do

A e - .
Gxito de yue o pais o o mundos precisan,

fovuma e aitima

ta, tivees=2m sig
pacssax o viver o
a Tgraja.

3. Nangololis, no
tolicismo e chae
ca de simbolicmo

vel g 80 CUZSC,

vario ou modo, promoveram qun ou

5 » 0 .
eles mesmo 72 pralica de aot

qualificaveis pa

A reabaortura an

‘da sBinis manchnds

paz cignn, de pa
Que ela obra os
das rcolidasco,
tuais, om luganz
a imperfeigdo do
tituvem em 0Zpan
Que ela zeja cha
populagtaes alnda

-~

erro, na afligifo

1hi yara astar no dia de hoja, Pundannhart, bem no
¥ )

igado e wnde, em MNatal anterior, o terrmrismo ti-
e —

do pelo incéndio todas as instalagies.

Tartibo, mais ao MNorte al:i 1y & alguns maetros do

baso importente cenquistacda ao inimigo.

R sténcia jA4 de abjactivos que, apds a sua conquis

nificado bastante, parcceu-mz do maior interesse

Natal om KNangololo e aqui fazer reabriz ao culto a

coraciio do Planalto dos liacondes, centro do seu ca-—

bsurdy, e Larrerieme, comegou, € bem o local ri-

’

(n]

]

, o losal »ndpriov pera proclamar a derrota, inevité-
dacuelaes gue, oon ndjebhivos inconfessiveis, por des

ros se leancassem ou langaram-—-se 3

o

0
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coha-des e selvagens, em verdade, in-

- N ™ P .y
ranto Deva e 3 hpiiagna.

ju}

culto da Jgreia de Mangololo yadriio da espiribtu-Mdads
gres s

, sintetiza %todo o nosso decejo e paz, de paz justarch
I proacassiva.

espiritos dagusios que, por insuficiente conhecimentao

P

cacéneis de cultura ou menowres possibilidades inteleg:

de nos ajudarem na csrresgho de eventuais faltas que

s homens torna possiveis, fomentam a guerra e se cong

séveis wor mais .sangue .derramado, emtotal absurdo.
mamento, ouvido e segu ide por todos os elementos das
afastados do noseo convivieo e gue, assim, sofrem no

da divida ov ascravidids inimiga. £ que ela i-

o]
[1
Ls

prioprin inimigo, revelando--lha » erro e o crime em

A imutilidace de tantous esforgos e sacrificios.

- T e T BT T - Loy,
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FTHa luz que vai adiante

Alumia duas VeZES...

—lssim foste, e seras sempre,

Bandeira dos Bortugueses.

Bandeira das Cinco Chagas
Se Deus a visse no chio
Viria do Céu a Terra

Erguéfi—la por Sua mio.

S5e fores o porta-bandeira,
Soldado que vais a guerra,
Mem que te cortem os bragos

N#o na deixes ir por terra.

As bandeiras também servem

Ne letras que ddo sinal:
Para Deus falar ao Mundo,

Bastava a de Portugal.
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Ao abrir do Ano de AQ?Q, um partlicular pensamento de grati-

d8o0 para as Forgas Hrmadasfda Nagdo Portlguesa de Terra,Mar e Ar.,
Defensores da Paz sonforme a Tra ig8o0 lusfada, estZo hoje

i |
de armas na m3o em tr&s Regifes de Dortuial: Guiné, Angola e Mogambi

r
que. ’
-

Que Santa Maria U?fginalmenta Mae\seja Mensajeira da Paz.
!
N&8o estamos contra ninguéﬁg Temos um progrlama social que queremos
realizar com ragas e gengr%?ias diversas, Eiferente de outros? Com
certezay; mas estd apoiado n1 verdade do honlem que ¢ anterior a todos
os sistemas. E n3o comegémot
. I

vio inter—racial

0 que pedimos & gue cessem as pressfes de ambigdo econdmica

e pol{tica estrangeiras para que o0s nossos homens de armas regressem
ap trabalheo, no campo, no comércioc, na inddstria, £ a Paz que dese-—
jamos em 1972. Pedimos a Paz para todas as nossas gentes por Santa

Maria cujo Nome j& anuncié&mos pelas cinco partidas do mundoe

ontem, j& temoby muitos séculos de convily -




A VIDA NASCEU -NO MAR

) BiliBes de anos decorreram até que o antepassado do homem
actual fizesse a sua entrada no grande palco da vida.Mas, jamais a vida
humana subsistiu longe da Agua.A 3gua era necessidade vital,refdgio,e,
possibilidade de obtenc@o de alimentacgdo fdcil. }

Hordas errantes de cagadores e recolectores pré—histdricos
deslocaram—-se ao longo de cursos de 4gua, estudrios de rios,e terras
planas da costa, jé4 porque estes caminhos constituifam linhas de penetra-
¢Ho ndturais, j& porgque os livravam de ataques de outras hordas, os
mantinham junto da dgua, indispensdvel & vida, ou ainda porque lhes
facultavam uma alimentagdo abundante e obtida sem luta,

. Quando comecou © homem a usar embarcacBes? NHo & possfvel
respuﬁder com seguranga a esta pergunta., A avaliar pelas civilizagGes
primitivas que ainda subsistem, e os utensflios e técnicas ao seu al-
cance, poderemos dizer que provavelmente as embarcac®es (no sentido de

méquina deliberadamente construfda utilizando ferramentas e tdcnicas

| de trggﬁlha espec{ficas) comegaram a ser utilizadas no paleoclitico mé-

dio, ista &, 8 aproximadamente 200.000 anos.
Eram provavelmente estas embargag®es canoas escavadas em
troncos de 4rvore, utilizando machados e enxds de pedra e o fogn.
. Pela sua forma e proporgBes e pela observagfo das actualmen
te usadas por algumas populagBes primitivas da Africa e Ocednia, deviam

ser propulsionadas por ‘um Unico remo (pagaia) utiligzando alternadamen-—

ite de um bordo s outro da embarcagdo e concerteza somente serviriam pa-

K

ra navegar em cursos de Jdgua. . : /
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Figura N€,1

Na figura 1 apresentamos uma reoaﬁstitufgﬁo de canoa -
prEmhlatérlca sagundo Biorn Landstrom em "The Ship". Este tipo de
embarcag#o ¢ ainda hoje utlleado em, Africa, Hmerlca do Sul e Oced-
nia. E possivel que 51multaneameqta Fossem também utilizadas jan-
gadas formadas por troncos demfafﬁoras atados uns aos outros com
lianas. I . ' _ -._

Uma Jangada deste tipo, a "Kon Tiki" serviu nos anos 50 des-
te seculo ao exploradcr Thor Heyerdahl para.tentar com dxito uma.
viagem da costa oriental da Amdrica do Sul as ilhas da Polinésia,
numa tentativa para demonstrar que os habitantes destes arquipéla-

gos podiam ser descendentes dos Incas., Jangadas assim, como eram

provavelmsnte héd mais de 10.000 anos podem ainda hoje ser observa- '

das narcasta;nérdeste do Brasil (figura 2).

Também_ds'esquihﬁs e lapBes constroem barcos segundo a
mesma téecnica. Mas... tudo isto sZo especulagﬁgs, baseadas no que.
homens - dlSpDndD de determinadas ferramentas e vivendo nas mesmas
condig@es que ainda hoje wviwem alguns homoris; podoeriam tur F ;tu..

- No en%anto, muitas perguntas. ficam por responders: quando
se comegou a fazer navegacHo ocefnica? Quais as dimensBes destes
barcos pfé~histdricos? Como transportavam ag mercadorias? Como su-
biam cursos de dgua? o . ;

I A ' i :
~ 54 com o n'%ﬂmmspto a histBria e o de$enuolu1mento da ci=-

Ulllzagam nD chamado cre e fértil “req;ao entre o Tibre e o

Eufrates™ e o apar cimento: os“Egipclos comegamos a Ler documentos
graficos da Fasolnante hlSt#Pla dcs nag%ps e..., o mais importante,

dos homens gue os trlpulara

Figura N2.2




Figura N2.1

Enquanto na Grécia o destino maritimo era, por assim dizer,
-imposto a um povo, a costa italiana sd tinha diante de si as &4-
guas desertas do mediterrfneo. No entanto, uma povoag%o insignifi-
-}~ cante das margens do Tibre, chamada Roma, provivelmente no fnicio
um local de permuta e comércio de cavalos, erigindo-~se sUbitamen-—
te em grande poténcia impunha a sua soberania a todas as tribos
da Itélia central. A nova cidade nutria o propdsito de consiruir
nauius,-para entabular trémsacgBes comerciais com a Sicf{lia e o
Sul da Franga. Porém tal zona estava na esfera e infludncia de
Cartago, uma poténcia marf{tima (fig. 1).

Na primavera de 264 A.C. Roma tomou Messina. Cartago ndo po-
.dia tolerar tal atitude sob pena de perder o dom{nio do Mediterri-
‘neo, Cartago tinhé sznauios e Roma dispunha apenas de infantaria.
Uma coisa se pode dizer dos ramanos.ltopiaram tudo dos outros po-
vos desde os navios até aos deuses. Mas este povo de agricultores

e soldados revelou-se um 1n0uadog ui Construgao naval .

As pesadas QUlHQUlrlemPB
mesmo modo que as galeras 513_
= 1 - . s "l'l —"r .-'I
ar o 1nimigo e incendia<lo“’' ..
pelo arremesso de flechas “@ :
rios. Ora os rpmanos construl—l ~Tam navios sob a direg|

cdo dos gregog.e atia[lfaj.um Ftus |

_5\ A sua mdnemra de com-

TL“7¢hater. Hrpé-sy« e pontesf;"' ;Wﬁ Nﬁﬁ'g pprmltlam
gt - g T .
F??% 1nFantarlaH?&>#%¥? %, L j ‘passar pa-
4/{, E_ﬁira 0 navio i-."_l : T .,_./’,'-..aduprs frji_ri 2
i, Ve, 7 \EHL 2 TR S, _ -
tomd-lo intacto. T oo ot 51_..n~.‘»A531m em 260 A.C.
= e, P .f' o { E e il
Roma derrotou .. e -ftartago na batalha de
e R Y, N g
Milas etirou aos Caﬁhm-~ ‘“ﬁgﬂ;%-— aglneses o domfinio do mar.
™ Flgura Ne ., 2 .
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1553051agao ou liga

-

IBritanicas e transportaram- com as suas frotas cruzados idos de Ino-+

ftlnham sndu nitidamente influencigdos pelo tipo de barco viking,

e e m——

-gm

L

‘ P

Com o advento das Eruzada ' %H,roacendeu—se o surto eco-

.

thémico no mediterrédneo dando 1iﬁlprppond@rjnc1 3s cidades mariti-
L

mas, tendo-—-se formado Eoder04%~ ~sas associacBes de mercadores COMO

afie>*
Ueneza e Génova autenbgﬁ ?Mu- Q~ cas répdblicas mercantis.
para seg defenderem dos dti f . R Elratas e dos excessivos

- o

Eributos os mercado—h iy, TES formaram umg

J?i ;;deFen51Ua chama-

aua sede em Lube-
8™

e ¥

cipavam UUlunté
riamente map ﬁiﬁ}de 100 cidades.

Esta \ Ty iy 4 L SOY . [ :aésncla@ac custia-
va uma afma&ﬁ s S e ”"fg,u_:;li ';t_}i”yjpréria e niEohesitg
va em combat;- G e g 1 AR {7

da hansa que tinha

j

i

ck e da qual partl»'% ' L §ONT e e
- Iy t . ' Lo ST

/quantos se atreviam

opor—se aos pr1u1legins dos po

s

B e S
“ff_ S hanSLatcha. 0s barcos—tir

derosos mereador ;- .
po usados por mprcﬁﬁadﬁ"“b

dos em numerosos s&los o e baixos relevos de igrejas
Figura N@

T»ﬂores sncontram—se representa-—

@ catedrais.

Embora estes barcos nao apresentem, sobre 0s anteriores, grar
des inovagBes, foram possivelmente os primeiros a utilizar leme OOUE
actualmente o conhecemos.(figura N2.1).

Qutra liga de mercadores que teve no século XIII uma certa
preponderanc1a foi a chamada liga dos cA,neo portos. Portos do Sul

de Inglaterra monopolizaram O comércio do continente com as Ilhas

laterra para a terra santa. O0s barcos desta liga dos Cinco Pnrtoq'

*...-

embora o pa pel motor fosse _QJ*VWatrlhu1du A vela em subsiituicgHo
dos remos (fiura N2, 2},’ ww“ZPT'i_ De qualguer modo era dada mui~

‘t_"-

to maior importdncia ao \g armamento e aprestos do na

Rt .
vio do que A comodidade ; ﬁﬁaﬂﬁ;y}e atéd segurancga dos
passageiTos.. \

Assim, segundo se _pode -avaliar por con=

tratos de transporte do ;mséculo X111, o© eSpaﬂ;

St~

co destinado a.bordo ", por cada passalj

geiro era de 1,80x0,B80; f s ‘ ™~ &“Jfalém disso
cada passageiro era : ! I o yTﬁ? .. Obrigado
a levar roupas, a a5 ' ?f1 L _?ffjw- fy recipien—

‘:Elfyldades

pessoais.




CARAVELAS

-

/ _a”- g}s ///

"Os partuguesgs”i’; [ "j'eram ’fxﬁf;rincipalmente
um povo de agricu}fapgﬁgf \ v /e ;/'f;Faram 0s seus
principes que D?f”j,i ;"Tmu‘ \persuaﬁlr m' f ou forgaram a lan-
gar—se ao inaﬂf"/ﬂ f{' f'mlstosu j ;’l ;oceano, onde eles
vieram a realit fffﬂl\ ‘zar espan~?ﬁl \qos feitos"

- = ‘.-“4'""\..-
Nao DO.‘;q_f ; ™~ demos no
\‘ - 1
v

que se BFBth‘V*&

wentanto esquecer
- wvamente os Reis
e os Principes x? 77 portugueses in-
centivaram e Fll\ napciaram as deg
cobertas, a tradi¥\ / ¢Ho maritima enH
tre os ; era muito forte e
datava

Desde o sdéculo VI A.C. os Cartaglnesﬁs“Trnham organizado a
Sul do Tejo uma inddstria pesqueira da qual ainda restam as grandes
salgadeiras em Setdbal na ilha de Trdia.

Como navepagdo de guerra e costeira & admitido por grande N
mero de investigadores qgue ja4 no tempo do Conde D.Henrigue e do seu
filho D.AFonso havia uma armada, e que alids se compreende pela ne=—
cessidade de defender a nossa costa marftima dos corsdrios mouros
que peiaram as nossas dguas desde He Lisboa.

0 filho bastardo de D.Diniz, D.Pedro, conde de Barcelos, diz
no seu Nobilidrio, que depois da batalha de Guimar®es, o Conde Fer—-
nando de Trastamara fora mandado para fora do reino por mar.

Por outro lado a Histdria compostelana menciona navios per-—
tencentasa D.Teresa, mie de D.Afonso Henriques, em 1121.

Na obra "Monarquia Lusitana” relata-se a doagf@o da proprieda-
de de umas casas feitas por D.Afonso III a Jodo de Miona em 1250 poxg
ter feito a construcBo de uma grande nau. Parece que j& no tempo de
D.Sancho II existia na Ribeira Velha um arsenal destinado a constru
c¥o de grandes navios. [ crfvelsss =27 que 0S portugueses utiliz-

zassem até aos séculos XIII XIV na navegag®o costeira

e
L |

barcos de grande { 4 :

PR

/q”de tipo catalfSo e ara-.

~ - - I
gonfs. Navios bojudos alto bordqﬁcomo a carra-

-
i

_'. r
ca representada na /| Fig.1l. -

& v
~ i

i o =k . . .
Porém o barcg ; 7/ primitivamente

utilizado na naua—

gagdo de re—
conhecimento e 955 '1{ \descobertas
foi a caravela,®

mente portugu@s \\&hiu_

representando um ¢u$ .y

de um barco de \&g

iraplda 0 graciosa

ibarcc Lipica-
ssivelmente

aperfeigoamento

=pcsca, muito mais q

-quG a carraca,




NAUS /r«{/ caLefes
Porém o barco primif: |7 ;;\_//1~ _tivai.ente utilizado na n4d
- K.\ e nas descobertas foi

navegagao de riﬁdnhec1ment '
,ii E ~
o

Y . f .

a caravela, YN e ; iﬂ_x possivelmente repre-—
- . :_ E. "-._:L '/' . » -f: . _:.'-‘ ~

sentando um '1j$j AN " zg-haperfelgoamentu de

. ‘ k T * 1 ]
. LT 1] .
um barco de [ P \ s iﬁyhd4 J ppsca,mu1to
s Id = f ! ‘!. ‘r .d" R i : . !r . ’1?’
mais rapida elfgrdd¢ioga .. N d que a

carraca,a caracg B vela portu-
guesa tinha em _ Wgéral dois ou
trés mastros e " ¥ i era equ1pada inicialmend
te com velas 1a€§% ! 3ﬂs distAncias cada vez
maiores a pPercornen S l*PTﬁ NOII‘ A dhrgéa dos mares e a
necessidade de aumentar a tonelagem dos barcos levaram & evolugZo
da caravela..

Esses barcos extraordindriamente ligeiros e sdlidos fizeram
todo o reconhecimento de costas,correntes e ventos dominantes do
Atladntico,o que permitiu em principio de guinhentos a utilizacgdo
de barcos mais pesados e utilizando pano redondo que assim se cha-—
mava as velas quadradas.Por outro lado as caravelas pelo seu baixo
bordo,"muito casa com as ondas",como se exprimiam os marinheiros
de entfo,n%o era prdpria para correr com vento fde popa,como se prei
tendia nas longas viagens para a India.Da expedigfdo de Colombo ti-
nham os Portugueses tirado ensinamentos valiosos que confirmavam
as opinifes dos nossos marinheiros.

A "Santa Maria",navio almirante a que poderemos chamar uma
caravela—nau,tinha as seguintes caracteristicas:tamanho entre per-
pendiculares, 22 metros, de cada lado, 1,82 pentimetros.

0 casco pesava 127 toneladas.Possufa 5 cobertas e 3 mastros
Tinha uma superfficie de velame de 466 m2 e comoartilharia dispunha
de 8 pequenas pegas.

Estas proporgdes ndo poderiam servir nas viagens que foram
emprendidas pelos Portugueses no alvorecer de quinhentos. Estavam

os Portugueses mais bem apetrethados do gue gualguer outro povo

Y

.para a descoberta e cnnqu1staﬁu e “T\.do Atldntico.
= e B " .
Mlas o problema da ;r \ PO navegacgao em alto—mar n3do
i A
consistia apenas na pusse fte atﬂ;i\\\ .de nau10 adequados .

oy

#

Muito 1mportanie¢;  5,Q$f Q/Pra a orientagdo dos

Y a terra de vista, n3a
o

y ;Ij'.__

5 como para efectuarem
.",. "

mareantes uma ULZ‘ﬂPrdld%
T -
50 para a ida 'fr?r‘
um regresso SeQuULo.
L
. A
Desde tempos T{imemorifdveis se ten-—
% problema pela ob-—

B
w atd embora hd menos

tava resolver este

ey
servagdo dos astros e ka'_w

——da—bilssola .

R / i
- e » #

tempo pela utilizagBo

P
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pPorém foram os P Portugueses que utilizando iuma very

sBo adaptada e simplifiicada 2] do astroldbio, j4 conhecido dos

dos Gregos, conseguir T medir a disténcia zenital

Prea

do Sol e assim determikar ?.pﬁ fa latitude.
"0 astroldédbio era

o N
em 360 e com uma mira

N\ fim disco de madeira dividido
que permihia a medigBo direcH

ta do &ngulo solar. Foi desenvolvjdo tam

ﬂ
bém um tipo de astroldbi _ | Lo .,Tf"{mals pequeno que
permltla fazer lelf Qn. - turas a bordo dos bar-
cos. H& notfcia defd ,?terem sido feitas me~-
Fdldas por pilotosjif - R SR « 7 -.

o astrolab&nﬂm‘fJ/ T T I e T *'ﬁﬁrf?ﬁlﬂ;ﬂammde 1462 .
Qutra coftribuicdo

maripha fol a lnstalagag-de artilharia a bordo., As primitivas pegas

dos portugueses para a

instaladas na amurada das caravelas eram pequenos falconetes que dig
paravam balas esféricas e destinavam—se a repelir tentativas de as~—
salto de nativos hostis e também para chamar a bordo as tripulacgGes

i
T

'desembarcadas em caso de perigo ou-emergéncia. '

Eram fundidas em ferro e montadag num fuste de madeira. Leua—
vam tambdém a bordo o3 nossos barcos uma forga de soldados destinada
a desembarques e a gudarnecer feitorias ou entrep ostos que viessem a
>2dificar~se., A descoberta da India foi uma empresa preparada e cal—
culada atd aos minimos pormenores e ndo uma casual aventura.

0 barco utilizado foi (fig.l) tipo de embarcagﬁn que veio su-
hstituir a caravela e se tornou a embarcagdo domlnante a partir do

infcio do sﬁculoKUI. Qutro navio em evid@&ncia durante ,0S sdculos XVUI

5 XVUII é o gale®o (Fig.2). De origem portuguesa & curioso assingliar
que no século XVII era uma galé pequena e levando uma sé ordem de
omos. Com o andar dos tempos o termo gale8o foi aplicado a navios
He alto bordo e ﬂe velas que faziam as carreiras da América, Africa
v fndias. Tanto as naus como os galedes foram aumentando em tonela~-
nem e poténcia de artilharia tendo-se chegado nestes dois campos a
huténtic bs exageros. E
Para iludir um regimento publicado por D. Sebastido em 1570 que
himitava a tonelagem das naus a quatrocentas toneladas eleuaramnse

b multiplicaram—se os castelos 4 proa e a pPORa tornando os barcos

7
lentos e desequilibrados. //,/’i’
0 abuso” foi de tal ordem__ -7 // | aue de vinte e duas
cmbarcactes que em 1591 sairtm::‘ para /ff a India spmente duas
et ."I‘"‘_":ﬂfg:_".’-' '-" sl .
Donspgu1mam'uoltar, Qam-w-b# ' Nl T Bl T
o - il L A N
;Eiifﬂi?i P sy B DL e Y
Jﬂjﬁltjjvwm- R, e catarina de
e PP ae” BOOE. construfda em

= S .,...Ar.__ ﬂi -
: e . T E 5 il_ bhres.
Finalmente temos os grandes paquetes sb pDSSlUBl damdaatecnlqzmudxna
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Relincha o nobre cavalo,

Os elefantes d3o UTTOoS,

A timida ovelha balaj

Zurrar ¢ prdprio dos burros.

Hegouga sagaz raposa,
Brutinho muito matreirogj.
Nos ramos cantam as aves,

Mas pia o mocho agoureiro,

0 negro corvo crocita,
Zune o mosquito enfadonhoj
A serpente no deserto
Splta assobio medonho.

Bramam 05 tigres, as ongas,
Pia, pia o pintainho;
Cucurita e canta o galo,

Late e gane o cachorrinho.

A fala foi dada ao homem,
"Rei dos outros animais.
Nos versos lidos acima

Se encontram em pobre rima

As vozes dos principais.

13

oy e LA

Palram pega e papagaio

FE cacareja a galinbhaj

0s ternos pombos arrulham,
Geme a rola inocentinha.

Muge a vaca, berra o touro,

Grasna a r3, ruge o ledo;
8 gato mia, uiva o lobo,

Também uiva e ladra o cBo.

TN

Sabem as aves ligeiras

0 canto seu variarj
Fazem gor jeios &s vezes,

As vezes pBem—-se a chilrear.

# pardal, daninho aos camposg
NZo aprendeu a cantar:
Como os ratos e as doninhas,

Apenas sabe chiar.

Chia a lebre, grasna o pato,
Quvem—se os porcos grunhir;
Libando o suco das flores,

Costyt~ @ abelha zumbir.

vitelinha dA berros,

macaquinho, dd guinchos,

i . -
criaqgé@fé%?gg idos .

A
0 cordeirinho balidos;
0
A
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Josicies de marido e mulher jA ndo sdo tdo rigidas. E um bem,

-]
o

]

mas nen Lodos t&m a maturidade para sab@&—lo.aceitar. A igualdade

homens ainda ni%io est®o de acordo com esta i-ualdade. Daqui vem grar
rde parts dos dramas Coiijugais. Ndo guer dizer que no passado os

‘matriménios fossel melhores do que hoje. E gue as mulheres cstavam

s R . B . . Fd s
mais dijmpostes a suportar e a levar para diante o seu matrimonio

bl

,
o

m

i
4

ainda gue se calvassse s apariéncias.

jurante séculos o matrimdnio foi apresentado antes de mais
nada comno um contrabo. verdade quz o matriménio ¢ um contrato,
mas acima de tudo & uma relacio de amor, mudaram muito os aspectos
snciais; Tisicos., emobtivos e espirituais. Nds estamos a viver a
mais profunda revolugio gue jamais atingiu a Famflia, deuemd& a-—
Jjuday ¢e pecsoas a cceiti-la. T

: 15 AWOS _MWAILS DrrlﬂEiq
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Fotomos perante uma mudanga social: no principio deste sécu-—

ia ¢a vida era de 57 anos; hoje & mais de 70. Significa

" ¥ Do . . - s ”
isto Zue as pessoas noje vivem mals e como a tendfncia moderna &
i

de easarem muitfssime jovens, os casais que vivem juntos durante

- - - — - ¥ £

40 ouv 50 anco sto nmulto Freou_nbeun £ n3o ¢ uma coisa simples con-
scguir shegar de "bodas de auro" do casamento. Na época do "sim"

o5 jovens eLposos valvez se sintam duas almas g nmeas. Mas agora oS8

e . - Eard
Anos correm e as mudancas sio muito rapidas. flos 30 anos ja nao

sH%o os homena dos 20 anos e aos 35 ja ndo se ¢ o mesmo dos 30. As—j

sim dnis encontram-se, depois de alguins anos de convivénecia os
dois enecontrem—sos como esteoanhos gue tém em comum uma casa, as re-—
feicBes © os filhos se existem, mas nada mais. Partiram para fazer
a mesma csbrada mas depois encontram--se cada um a percorrer a sua
@ sozinhaz,
Uma cubtra reveluciio: pela primeira vez na his téria do homem
- s o . - i a - s s *,
soprroil-3e a procriacgdo do amoc. U Fim do matrimonio Jja nao & soO-
. . . " - . F .
moente o sosvetudo a procriagdo dos filhos, mas O amore Isto & mul~
tc importante, Atéd a Igreja teve de enfrentar um problema muito
dirfeil. “u sou cetdlico fervoroso, creio que conhego a fundo a
47y . v
Biblid Gna bam, enguanio que na Sagrada Escritura se fala muito
no mntriméniu, ainda n¥o temos bem desenvolvida uma teologia matrl
. : . - - - o,
monizls tantc que cu prnso que o matrimonio foi durante séculos

o sacrtameito nais osquecido. Fol sempre considerado como um con—

trato o pcr isso temos muito direito candénico mas pouquissima teo—
logia. - vendada quz os Gltimos documentos puseram o problema em
tormes auoiniveiss penso na constituigio "galdiom et Spes" (ale-

H - S = 5. & e - -
gria o m:pcruvga) do Conecilio Vaticano I1 e naquele belissimo inf{~

cio do paziovafor : ' eassf

dos sexos ¢ uma grande conquista para a mulhers infelizmente muitos

Oy
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NAGS HAVER 5 EGHREDT

o 'ﬂﬁ“ﬂg.Jack Dominiani trabalha neo Centro Middlesex
Huspitaladg Londres e publicou um livro sobre os ma-—
trimdénios dgstrufdos "Maritital Breakdown" cuja edi-

l/ o cdo éhum‘Uayaadeiro "hgst-seller" dos livros de bol-

I 4# \ so'® por isso se chama ao seu autor o cirur
; g, ) -

gi%& do amor conjugal". Talvez se deva ao

Dr. pominiani o slogan: "Quem precisa de
curar o coragiio vAd A cidade do Caboj;

quem tem de curar o cérebro vd a Es-—

stocolmo, mas quem tem de curar o ma-

" trimdnio v4 a Londres!". Tem 42 anos

e nasceu em Atenas; estudou na India e

na Inglaterra (Cambridge e Oxford). Dou-

torou—se em medicina em 1955 e em Psiguia='%

filhos dos 7 aos 14 anos. Trabalha uma médit

s |
——

=w tria em 1961. [ catdlico e casado & tem 4

ménio? = "Um matrimdnio sem segredos!".

L ety e

j de 12 horas por dia. 0 segredo do seu matri
i Costuma afirmar,

. i
F? i S 10 "Jornal Horizonte" regista hoje, com in-

i w#-:turesse, algumes afirmac¢Bes do Dr.Jack Do-
miniani, certo de que s¥o Gteis aos seus nNUMErosos jeitores

Um dos pontos—chave para a uniBo feliz no matrimdnio & a con—
fiancga absoluta e a abertura total.

‘Numa sociedade avangada como é a nossa, o dinheiro, o trabalho
a casa @ o estado social s3Ho todos objectivos facilmente atingidos.
Um bom saldric j& n%o & uma coisa excepcional. 0s esposos querem ter
uma casa e conseguem—na como & justo. A mulher tem uma grande liber-
dade: se quer trabalhay se n%o quer fica em casa. Em tempos ainda
muito recentes a posicBo de marido e mulher era muito clara: o ma-—
rido era o chefe da famflia, levava o dinheiro para casa, tratava
dos assuntos mais sérios e mesmo que a mulher ndo estivesse de acor-
do a @ltima palavra era sempre dele. A esposa dava ao mundo os FiX’
lhos, educava-os, era o centro da unidade doméstica, a fonte de con-
forto. Costumava dizer—se: o homem & o chefe da casa, a mulher & o

coracfoe.

Tudo isto estd a mudar rapidamente.

.
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As JosigBes de marido e mulher jé& ndo sdo tdo rigidas. E um bem,
mas nen todos t&m a maturidade para sabd-lo.aceitar. A igualdade

-
2

. dos sexos ¢ uma grande conquista para a mulher; infelizmente muitos
homens ainda nda cet¥o de acordo com esta icualdade. Dagui vem grar
' de parte dos dramas toinjugais. Ndo guer dizer que no passado o0s
"matrviménics fossen welhores do que hoje. ' que as mulheres estavam
mais dijmpostes a suporiar e a levar para diante o seu matrimdénio
ainda que se calvasse ©é as aparéncias.

Durante séculos o matriménio foi apresentado antes de mais
nada cono um conbtrato. vaerdade quo o matriménio ¢ um contrato,
mas acima de tudo & uma relacgio de amor, mudaram muito os aspectos
socinis; Tisicos. emotivos e espiritueis. NOs estamos a viver a
mais preofunda revolugdo que jamaic atingiu a Famflia, dauemdé a—

L L "1
juday z¢ pecrsoas g gceita-la.

1S AWOS MALS DIFICELS

Cotamos perante uma mudanga social: no principio deste sécu-—

= "

6 & omddia ¢e vida e-a de 57 anos; hoje ¢ mais de 70. Significa

. s J
isho suo as pessoas hoje vivem mais e como a tendéncia moderna é
: r - . - - - !
" do cacarem muitfssimo jovens, os casais que vivem juntos durante
i0 ou 59 apce~ sHo muito Frequentes. £ n¥o & uma coisa simples con-
scgulin chegar %~ "hadas de ouro” do casamento. Na época do "sim"

o5 jovYeos e.posos talvez se sintam duas almas g neas. Mas agora 0S

a
- . » . = 4 ~
anos corTrem o as mudangas sdo muito rapidas. Ros 30 anos ja nao

s%a os homens dos 20 anos e aos 35 ja ndo se ¢ o mesmo dos 30. As—
sim dois encontram-ce, depois de alguns anos de convivéncia os

O neantrem—se como estroanhos gue tém em comum uma casa, as re-—
Poic¥es ¢ oo filhos se existem, mas nada mais. Partiram para fazer
a mesma cstrada mas depois ecncontram--se cada um a percorrer a sua
e stzinhoz.,

Uma outra revolugiic: pela primeira vez na histdria do homem
sappairou-se a procriagdao do amoc. U Fim do matrimdnio j4 n3o & sb~
"mente o cossetudo a procriagdo dos filhos, mas 0O amor. Isto ¢ mui-
Lo imporntante., Até a Igreja teve de enfrentar um problema muito
feil. “u scu eptdlico Tervoroso, creio que conhego a fundo a
nfhlia, Gna bsn, enguanto que na Sagrada Escritura se fala muito
no matriménio, ainda n3o temos bem desenvolvida umn teologia matri
monisls; tuantoc gue ou prnso que o matriménio foi durante sdéculos
o aacxamenta'mais cosquecido. Fol sempre considerado como um con-—
trato = puer isso temos meito direito candnico mas pouquissima teo-
logie. © vewxdads gue os Gltimos documentos puseram o problema em
tepmos acdoindveiss penso na constituigd@o "Galdinm et Spes" (ale—
gria o eaopevanga) do Concilio Vaticano [I o naquele belissimo ini-—

cilo do pazioraros : eee/
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"int{ma comunidade de vida e de amor conjugal", Admirdveis s@Fo tam=
bém os termos da ynciclica "Humanae Vitae" (da vida humana) de Pau-
lo VIj foi- pena que este documento fosse ofuscad., pelas polémicas
sobre a p{lula anti—concepcicnai. -

Habitualmente a unifo matrimonial tem maiores perigos de se
destruir nos primeiros trés anos, quando os dois esposos ndo conse-
guem estabelecer um equilf{brio m{nimo necessdrio nas suas relagBes
f{sicas e afectivas. Os matrimdnios que conseguem vencer esta pri-
‘meira fase com sucesso, entram numa outre fase que pode ter oe seus

"altos e baixos". o y

Umariéco_uem inéUiEébei%ﬁnte daimatﬁridade da personalidade.
:Surgem nDUas‘hecessidades e se a maturidade nd@oc se d4d em ambos, um
‘pode n¥o encontrar eco no outro. Tanto quanto o matriménio for pre-
‘coce mais as fases' de' maturizacdo sSo determinantes., Eis porgue se
‘encontram mais ‘divércios entre as pessoas que casaram muito novas:
um atinge a maturidade e o outro ndo o acetia ou ndo sabe adaptar-—
~se A nova pessoa que tem junto du si. Um outro perfodo de crise &
;quandn os filhos cresceram e comegam a seguir os seus caminhos. En-—
tdo os pais, e sobretudo a m#3e, devem refazer a sua vida afectiva.

Em poucas palavras: & frequente haver uma crise guando nasce

.o primeiro filho, isto &, quando uma famflia passa de dois para trés

elementos mas a meé¢a crise pode vir quando o filho crescer e sail
de casa e a familia se reduz de trés a dois.

Quando perguntaram ao Dr. Dominiani se tem mais culpa a mulher
ou o marido quando o matrimdnio se desfaz ele respondeu: "Eu odeio
ouvir falar de culpas no matrimdnio . Isso foi sempre uma atitude
reprovavel da nossa sociedade,,um dos grandes mandamentos de Cristo

o Lo LT} - - . LT
e QUE nos muitas UDZBS'QSQUECOmDS = nunca JUlQUElS nlnguem °

Fu creio que as pessoas me procuram tanto e com tanta conFian%,

ca porque nunca procuro saber de quem € a culpa nem atiro com a
cruz para cima de ninguém. Um matrimdnio desfaz-se porque falta a

relac8o de amor e isto ndo € uma culpa".

COMPREENSAD E CARINHO

As estatisticas do divBrcio dizem que os matrimdnios mais
numerdveis s¥o os dos jovens que se casaram antes dos 22 e 23 anos.
S8o vAdrios os motivos. O primeiro é aquela falta de maturidade de
que jé falei, Depois € o facto de que os jovens de hoje s@o atingi-
dos por um fastio quanto & vida sexual., Os jovens procuram sobretu-
do a compreens®o, o apoio e o carinho. E quando se & demasiado jo-
vem ou imaturo também se & egofsta. A vida de hoje & tZdo frendtica
e o trabalho t3o pesado que muitos casais sd se z2ncontram para co-

mer 3 pressa & em noites de pesadelo para cnfrentarem um outro dja

...4
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‘de fadiga. Serd possfvel salvar um matriménio nestas condigBes?
3im, deve ser possfvel, 0 sucesso de um matriménio n#Ho estd na
quantidade mas na gualidade de relagBes de amor. Existem casais qug
est¥o juntos muitas horas mas ndo se falam, como passageiros do
mesmo comboio. Para mim e para minha mulher bastam cinco minutos
para dizermos que nos amamos. Eis um outro aspecto que hoje & mui-
to Usqﬁacidot muitos casais ‘amam—se mas n3o sabem dizff~1lo. Nio bas-

ta amar;} & preciso fazer ver & demonstrar que se ama.,.

COMO SALVAR UM MATRIMONIO

N#o existem conselhos bons e iguais para todos os casos. Limi-
to~me a uma obseryagio: onde o matrimdnio & considerado 4 luz de
uma filosofia utilitdria gue pBe em primeiro plano a procura a to-—
do o custo da felicidade pessoal e egoista e a satisfacgBo imediata
de todos os desejos e finalmente a fuga do sacriffcio, o matrimdniao
tem menos possibilidade de duragfo. Onde ainda s%o vdlidos os prin-
cfﬁios religiosos e éticos que aceitam o'sacrificio como parte in=—
grante da_existgncia.e sobretudo quando se procura dar mais do gue

receber, entio o matrimﬁnin encontra um terreno fértil para durare.

— _ S —
I LHA DE mMmOoc-AMBIAQUE

A fortaleza mergulha no mer

Os cansados flancos

e sonha com impossiveis

naves moiras.

Tudo mais sdo suas prisioneiras

g casas velhas a mirar o tédio.

As gentes calam na

voz

Uma vontade antiga de lagrimas ;
e um riquexd de sonho

desce a Travessa da Amizade.) i
Em pleno dia claro

ve jo—te adormecer na distincia,

Ilha de Mogambique,

e fago—-te estes versos

de sol ‘@ esquecimento

Assim,é Mogambique, fFilha querida de Portudal.




DESCOBERTA SENSACIONAL DE UM PORTUGUES QUE ENCONTROU

0 PROCESSD DE "CURAR" FE "REJUVENESCER" A PEDRA

'CALCARIA E 0O _MARMORE.

Quem nos fez esta afirmag3o peremptdria n%o & um cientista,

nem sequer um diplemado por quélquer escola superior. Também nZFo &
um visiondrio, nem um homem em busca de sensionalismo fdcil. A a-
firmac®do tem basé, uma base que ele apresentou, no Salao de Invemn-
tores de Nupémberga, de 30 de Butubro a 7 de Novembro.

0 nosso entrevistado & um homem de B0 anos, nervoso, falador
comunicativo. Antigo Ffunciondrio dos C.T.T., o seu cstado de salde
levou~o a abandonar a actividade pdblica. Autodidacta, coca-bic. ‘= -
nhos (como ele prdprio se considera) comegou a dedicar=se a expe-
riéncias.

Desde 1962 que se dedica aos mArmores e possul uma oficina
de tipo artesanal. £ sua a patenté de invengio do método de dar
coloragio aos mérmores. Cores magnificas, que jéd forneceu para de-
coracBes importantes, tanto no continente como na Ilha da Madeira.
Fstudou os marmores e conhece—o0s, Ccomo poucos ou mais nin-
guém os conhecerd, pelo menos em Portugal

E descobriu um processo de curar a pedra célcéria e o mar-—
more. De lhes dar, quando doentes ou velhas, quase mortas, nova

vida. Este o caso sensacionall

0 HOMEM QUE CURA A PEDRA

~J4 me perguntaram o que & que eu tinha feito, em grande.

_. | |
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Nada, & claro, pois tenho estado até agora numa fase de experién-—
cias labotoriais. Mas os rasultadcé obtidos c#@o-me a certeza de ter
deacoberto a solugdo para um problema existente em todo o Mundo e
para o qual os cientistas ainda n@o encontra-am solugdo. Na Univer-—
31daﬁa db Nuremberga, por exemplo, ‘prev8em qLe antes de dez anos
nada-seré possfvel obter para resolven O’ prot.lema da Catedral de
Enlénla, prDGlOBa joia gdtica, cmndenada 3 destruigdo... mas que
pode ser salval

0 Sr. Accio de Oliveira Filipe sorri e recorda:

~Tenho lido :mGltiplas notfcias nos jornais acerca do drama da
ﬁcrﬁpole, de Ueneza, da Eatedral de Eolﬁnxas Falam de ‘rosao, de !
poluigdo, de quantas cnisas cujos efeitos sZo relatluoo. J4 ent3o
tinha descnberto 0 meu pracessu, estabeleci contactos, mas ninguém
se interessou verdadeiramente. Eeptlclsmn. Um igneorado portugués
com a pretensfBo de ter descoberto o que ndo conseguiram indmeros
cientistas de vdrios paises?! |

E diante dos olhos (também cépticos a principio) do jornalista
o Sr. Acécio Filipe expﬁs pedras Uarlas e documentou a metamorfose.
Antes e depois. nUlSemDS saber como JUStlFlCaUa agquele resultado.

—~Este resultado pode ser obtido saobre calcdrios colfticos ou
fu;miccs. Fstamos a tempo de salvar preciosidades, como ¢ o caso
da IQTEJE de -5anta Cruz. Na Batalha h4 tambdm em principio um pro-
cesso de afectagao. Ali a construg3o foi feita com calcdrios de :
Eantanhede, ‘a chamada pedra de Angd. Aqui meamo, em Llsboa, desca—
‘bri numa das janelas da estagao do Rossio um principio de COrTosSan.
Temos também o caso da IgrEJa da Conceigdo Velha, na Rua da AlLF&n-
dega, J& fiz experlen01as. ° .

£ a humidade.A 1nFlltragao da 4dgua na pedra, amolecendo-a e
tarnando—a portantn, presa fAcil das nrandes ChUUBS.-UBDDls_D calon
Se eu Fosse um cientista cuidaria de expor uma tese, sobre isso. f
Mas insisto: a morte da pedra € a humidade. A minha descoberta.a—
1ém de impermgabilizar a pedra déd-lhe uma nova consisténeia, como
se reJuuenecebse. Como viu, aquela pedra, que. Fai mergulhada em '
azul de metilene,absorveu o 1iquido e eahoroaﬂse.E a outra,sujeita
ao tratamento,ndo sd ficou lmpermeablllzada como ganhou uma. consis-
téncia nova,quebrando-se apenas pela forga.

0 método & simples e a aplicag@o requer apepas cuidados espem
ciais,pois a pedra constipa-se,e & necessario atender a issoc e a
outros factores aquando da modificagdo do estado fisico da pedra,
antes da aplicag®o do produto.

Agora tudo dependerd da aceitacgdo da minha descoberta e das
pruuldenclas que as autorldades queiram. tomar para salvar essas

preciosidades.As Catedrais podem ser salvas.Assim o queiram.

B




5 DE OUTUBRO.Hoje co-

megou a minha vida.

Meus pais ainda o nHo sa—
bem. Sou menor gue a se-
mente duma mac3, mas jé
sou eu. E, embora nZEo es—
teja Formada,kserei meﬁiﬂa;
Tcre; cabelos lDerS e DlhDS
azuis, e sel que uou gostar

de Flures.

19 DE OUTUBRO: J4&

cresci--um poucochinho,

mas ainda sou demasiado
pequena pa:é fazer qual-
_quer coisa sdzinha, A ma-—
mﬁ-?az_tudD ﬁmr_mim, E o
engracado é que ela ainda
ndo sabe qué éu_esﬁuu aqqi,
t%o perto do seu coragdo. E
-alimentando-me do seu-ﬁrﬁ—

prio sangue.

23 DE OUTUBRO: A mi~—,
nha boca comega a de—
senhar—se, 1maglnaml Daqul
a um ano jé& padarcl sorrir.

Mais tarde saberei falar.

Sei gual serd a minha prl—
meira palaura°”mamq"’

Quem disse ‘que ainda nfo
sou uma pessoa de verdade?
Sou, sim, tal como a menor
igalha de p#o & mesmo

pEo.

27 DE OUTUBRO:

meu coragio comegou a

Hoje o

bater sdzinho. Daqui em
diante nunca mais parara

de bater suavemente o resto
‘da minha uida.‘éem nunca
parar para descansar. De=—
pois, muitos anos depois,
hd~de cansar—se, parat, e eu
morrerei. Mas agora ndo

estou no fim, e sim no co-

MEGO .. »

e/

A.T0DDS 0S SEUS LEITORES

COLABORADORES EXAMIGOS, 0O BDR~-

NAL HORIZONTE DESEJA UMA VIDA

~FELIZ.
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DIARIC INACABADD

(Contipuacgsdo)

2 DE NOVEMBRO: Todos

os dias cresgo um pouco.
UOs meus bragos e as minhas
pernas est@o comecgando a
tomar forma. Mas terei de
esperar muito tempo até
que as minhas perninhas

me levem, correndo para os
bragos de minha m#e, e atg
que os meus bragos possam

abracar meu pai,

12 DE NOVEMBRO: Ago-—

ra comegam a formar-

~se dedos mindsculos nas
Minhas méas} £ estranho

como s#do tdo pequeninos.

Mas como sepﬁolmarauilhc— _
so0s? V3o fazer festas a ca-—
chorrinhoé; Jjogar a bola, |
apanhar uma flor, tocar ou-
tra m8o... Meus dedos! Um
dia poder%o tocar violind,
ou pintar um Huadro.

20 DE NOVEMBRO: Hoje

o, médico disse 3 minha

mEe, pela ﬁrimeira vez, Que
j% palpito aqui, sob“o Seu co-
rh@ﬁo. NEo éstés'feliz, na-—
m#? Daqui a pouco tempo
estarei no teu colo.

25 DE NOVEMBRO: Mi=

nha m8e e meu pai ain-

da nem sabem gue Sou Mmes
nina..Talvez pre?erissaﬁ,
um rapaz. Ou esperem gé-
meos - mas su vou fazer—
~lhes uma surpresa. E que-~
ro que me chamem Katy,

como a mam¥.

10 DE DEZEMBRO: O

meu rosto estd comple-—
tamente formado, Espero
que venha a ser parecida

com de minha m3e.

13 DE DEZEMBRO: J4

posso abrir os olhos,

mas ainda esfd tudo escuro
% minha volta. Daqui a pou-
co, poréim, os meus olhos
abrir—ae~50ubéfﬁ“qm mundo
de sol, e de flores, e de
criancinhas. Nunca vi o
mar, nem as montanhas,

nem um arco~-{ris tHo pouco.
Como serfo? Como &s tu,

mama?

24 DE DEZEMBRO: Ma-

m&, oigo o teu corag#o
bater. Ouvirds tu o bater
leve do meu? £ tHo certinho
- tip, tip, tip... Vais ter
uma filhinha sauddvel, ma-
m#. Sei que alguns bebés

tém difiéuldades em entrar
no mundo, mas hA médicos
bons que;ajudam as mies e

os bebds, Mas eu estou im—-
paciente por me semtar no
teu colo, tocar Utteu rosto,
olhar os teus olhos. Estds 2
minha espera, impaciente

por me ver - tal como eu

esperb por ti... n%o estds?

30 DE DEZEMBRO: Ma-—
md, por que deixaste
gue eles parassem a minha
vida? Seriamos t3o felizes

juntas...
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L ,. L ...E Ghegando o boelng caﬁb@a a alegria do reen-—

ujque por cé andou nu com JDUEHS que’ ainda hio=der vic,

POUCO MAIS DE _;U"D'I'h"s.}.

1
chtra com as Famlllas. nlgumapequanltos j4d vém pelo

Um poucm tremulns alnda abragar 0. pﬁl quc 0s'

Seu pe{
d91x0u a gatlnhar._E durantL uns dlas & umfnunca mais

acabar de alogrlas com D@ que sao querldus e com 0S a—1

lnlgmst ) L
Em breup Se retoma a Ulda normal e estes 24 me—.

! ses. seru1rao de conuaqu a um Seraa, com um conhecido I

Justamente CDm o rnormalizar da wida surgem
Uma fébre gue -a aspirina
um”joﬂlha que parece

Mas,
: ' LR
pequenas. cclsaq, dlarrelas,
n#o cura, umas dbres de estnmagm;

ter ferrugem. Que fazer?
Por mUiﬁD'saudéueis que vocd@s se sintam & pre-

ClSO nao E.SE]L]E.‘CDI‘ que paasaram DI‘.‘LUE’M;DDS tremendas,

que nem semprc o almo co e o Jantar foi o caseiro, mui-

e muitos trambolhBes

"ta ra¢¥o de combate foi comida,
aldeamentaos

foram dados e muitas asneiras -feitas pelos

Tudo duixa ‘as suas marcas mais ou menas apaga-

dentroi
FntBo &

das e QUL um dia’ vlrao aflor or na vossa vida,

nBGESSarln ‘que saibam dBtBrmlnadao-EDlSqq para se de-—.

Fenderem dessas marcas.

_ Durantc DS 28 dlas que estiVerem de licenga re-
e
glstada, enquanto ndo passam E ”peluda“ podem recorrern

' Irlld"'l ra
mas apos ‘celse acontucimento

a0s hGSpltalS m111tares*
@-DGlUﬁa, claro) alnda permanerﬁ a possibilidade de-
rscorrerem aos hospltais mllltarﬁs por mais cebtca deg

3 ou 6 meses,: Mthor do que eu o lo Sargento da Com=,

panhia pador§ dlzer- E deGlS'
Admitamos- que.. pa saram’ uns tcmpos largos que
Mryvocls jA nﬁa se lembram de-Ncg@mbique e que adoecem
- vé&, apalpa, auscul—

hamam o meu colega que Dlhé,

ta e Flca na, mesma . RDCEltH o ‘que 1he parece mais
Gty

3
Tf/f DDnUﬁnlente e a coisa n%o passa e /:h
N " o @ )

S e

R -



L

‘lemas E 86 nao encmntram.
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(Continuagdo)
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Ao fim de umas semanas UGCES comegam a andar de médlcn em médicoj se
‘tém a sorte de consultar um que. tenha eatadn ha poucn tempo em ﬁfrlca,
em comlssﬁo de servigo, ou tenha o chamado curso de doengas tropicais,
pmrqua provivelmente a vossa doenga serd trnplcal ele resolve o prob-

Hé«uma snlugao, exlate em Llsboa,fno hUSplt al do ultramar, uma con-
sulta de doencas troplcals.'ﬁ af que devem recorrer. Portanto em conc-
lusﬁn deste bocadlnha escrlto. uma doencga qua o médico ndo estd a com-—
preender que suspelta que tenha relagan com a vossa estadla em terras
de ﬁFrlca & razao suficiente para irem dar um passeio atd Lisboa.

Uamos a' outru assuntﬁ.“ _ @

Uocea Jé Dlharam para oé Uogsus dentes? Concordem comigo que estdo
uma mlsérla.lparece—me que até ao Flm dh comiss¥o n¥o vem cd o estoma~
tnlag;sta para uns tratar. Entao g o pr1m91ro assunto a resolyer assim
que derem os abragns e 08 bBlJDB 3 famflia. TRATAR DOS DENTES.

Antes de acabar estas llnhas ainda vos quero aduartlr de uma colisa:

“Na Beira vHo Vo8 ser F91tas anallses para- detecgﬁo de daengas tro-
picalisj-suportem—nas caom paclanc1a e colaborem aom a eqU1pa médica.,

E mais ndo digos Bu melhor digo gque vos desejo ver cqm-Frgquénc1a

cada: Vez menor no. P.S,,todaa as: manhas e anseio pelo dia em que VoS

4

possa empurrar da pnrtarde armas para fora. . {
Nt e : - . «+Dr. Gundersen MaquEs
' BOA VIAGEM

0 _C ORACAD

'D'coragﬁo nan e mais que uma bomba, ainda que a'bombé'mﬁis perfeita,
r99ulap, r9515tente e Lmnmnﬂa&mﬂ_quc existe. O orlkdEo~coragio do homem
pesa, em média, 350 gr. e expele ritmicamente o sangue para um complexo
sistema’ de tpbcg que irrigam'pbdas aslpértes do corpo, nutrindo—o de oxi-
génio. Num,diaqqa1actiuidade,fq_voluma.dersangue que circula poderia en=—
cher ‘um reservatdrio de 100 Héhtnlitros} s80 por isso dez mil litros de
1{quido gue eirculam na redé-sahgufneafﬂ%ede certa de 100 mil Km. Em 70
anos ‘de vida, 0 corac3o de'umisér humano bate mais de 2 bili%es de vezes,
sem possibilidade- de rapcﬁéaq;gém interUa10s para reparagtes. Como todas
as outras paftes‘du-corpo-huﬁahb,itambém a.admirdvel bomba deve ser nu-
trida e irrigada: cnntinuamente par sangue legenado‘ essa ¢ a fungdo das
artérias corondrias. e ‘das suas ramlflcagnes . '

A “rterlnesclerose 5 uma doanga degeneratlva das artérias que perdem
quando por.ela atacadas, a elastecidade driginal: e isto pode acontecer

até naturalmente .com. o Fnuelhec;denta do- cOoTpO. .
. . L Continua na pég.37
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Contam~se por biliSes os que penetram anualmente nas salas
escuras de cinema. Qual o segredu de tal seduwgZo? Qual o segredo do
seu poder quase mAgico de atrair as multidBes que assim se contam
aos milhares de milhBes? Serd sempre um mito como o artiska que o

informa, e que as leis psicoldgicas que lhe sdo imanentes ndo con-

sequem desvendar perfeitamente. Esta F;na psicologia gue comunica

ao fFilme tal poder de sedugHo é ambivalente, susceptivel do bem, do

belo e do nobre, como do mal e da depraﬁaqﬁo. Porque guase sempre

se colocam as suas virtualidades ao servigo do mal n8o poucosinteleg

tuais lhe chamam espéctdculo de escravos e o cuipam dos males do nog

so tempo, entre a juventude transviada e os adultos sem critério.
Para mais o seu iufluxo'toca.todos os sectores fundamentais

da vida: Sentimental, Familiar,-polftica, cultura e religiosa.

0 FILME TRANSMITE—NOS UNMA MORAL: 70% dos filmes actuais i-

lustram um cowportamento, um "modo de viver" e um "modo de agir" cogf

trdrios & moral tradicional: Conduzem ao crime,-h mentira, A 1iber*f
dade de amor, ao divércio, etc... f
0 que o espéctador ndo ousaria fazer npa sua vida particular, o fil-=
me o realiza e justifica ptblicamente. Daf a confissio pdblica de

um espectador & muito mais maravilhoso, quando & imoral".

. D _FILNE TRANSMITE~NQS UMA FILOSOFIA: S éctan & uma auténti-]
ca thiléhica do pensamentb. Nele se cruzam as mais diversas filo-— |
soFiés, como o materialismo harxista;ho existencialismo, o hedonis=~
mo epicuriano, a tragédia grega ou o espiritualismo cristZo. Proble-
mas .de hoje e .de sempre, todos tém lugar nesta universidade popular
a guerra, a Felicidade, o amor, a JUUPﬂtUdO dollnqupnln, O crime, o
diuﬁrpio, o .perigo atomlco efc... Tudo encontra solugdo, as mails dad

vezes' contrdria 3 recta razfo.

0 FILME PHDPDE NOS _UMA FE: A grande maioria dos Ffilmes,

quer seJam cémlcas, dramétlcaa ou temdticos, apresentam um universo|

sem Deus, do gual fol destronado e substfitufdo pelo super—homem. E
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Neles o homem & apresentado como o Messias dos tempos novos. _
Eis a eterna tentagdo do homem. Como o divino Prometeu quer roubar
a Deus o fogo do céu para opemerprodfgios. "0 homem & qualquer coi
sa que deve ser ultrépassadu, exclama Nietzsche... o super—homem &
a razdo de ser da terra...".

A adoragfo devida outrora aos deuses pagfos volta—-se, hoje,
para as vedetas. E a este o paganismo comtemporfneo a que devemos
juntar o esforgo de imitagio que t3do pouco favorece a higiene men—
tal. Pois n%o & uma imitacdo meramente epidérmica que os especta-—
dores adoptam inconscientemente, mas um estilo de vida, um modo de
ser e de pensar que os introduz por vezes num beco sem safida, Para
a maior parte dos espectadores, o herdi & a resposta aos seus so—
nhos difrios e o filme um mundo que dissolve por momentos a reali-
dade que o rodeia.

Os filmes s8o0 o seu tubo de eécape para as frustractes do
dia a dia. Pada a condigBo da natureza humana nem sempre existe nec
espectador aquela energia espiritual capaz de resistir 3s mé&s su-
gestfes. Dafi o dever para a critica honesta de velar para que um
instrumento, de si t&o apto para educar e elevar as inteligé&ncias,

se ndo transforme em vefculo do mal e da depravagBol...

12 A0 SERVICO DO mMAL

0 cinema é uma escola que se dirige aos sentimentos, aos

~mais violentos como aos mais delicados. Tornou=—se escola de amor

livre, de um género de vida que se jﬁlga ser a felicidade. 0 cine-

ma & para a multid8o amorfa o tubo de escape do seu sentimentalis—

mo. Perante o-écran o coragio abandona-se ao drama. 0 gque a rea:

lidade recusa, bede—se a4 imagem fugitiva e inconsciente e, assim,
0s desejos entram com uma impetuosidade imtempestiva no domf{nio da
consciéncia pela brecha das emogBes do instante. 0 cinema permite
ao indiv{duo e sollc1ta,'mpsmo, que das profundezas do instinto
deixe imergir os sentimentos: de violéncia, contidos pela pressfo
das forgas da ordem. No cinema tudo se torna permitido: a violéncia

o assassfnio, o adultério, o divércio e a infidelidade. £ precisa-

.mente por esta escola de viol&ncia, licenciosidade e sensualidade

.que a vida humana est4 completamente falseada. Nem sempre o espec-—

tador possui aquela energia espiritual que lhe permite resistir a
todas as sugest®es e sedugBes.

Os jovens, sobrectudo, ainda sem a experifncia da vida, por 1

isso, mais '‘dvidos de a conhecer e viver, procuram no cinema respos—

ta 3s mil e uma perguntas que Fervilham no seu espfrito, por vezes,

j& t%Ho agitado pelas paixBes. Para uma grande maioria, o cinema

representa uma tentativa de evasdo do trabalho quatidiano, para

ey

"
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outros, ocasido de se deleitarem no mundo dos sonhos, das ilusOes |
e ssperangas vas, para %oﬁos a representagfo sugestiva dos achnte—
cimentos em parte verdadeiros, em parte fantasistas, mas que sem—
pre respondem a exigéncias, situagBes, problemas,e t&m uma reper-—
cuss3o mais ou menos profunda na sua vida interior e na vida das
suas relagOes soclais. .

0 deran abre-lhes as portas dum mundo desconhecido: ambientes
de luxo faustoso ou de ma vida, crimes perpretados com astlcia dia-—
bdlica, situagBes existemciais perturbadas pelo vicio, aventureiros
de lanterna vermelha, vedetas sem moral, tanto no cinema, como nNa
vida real, etc, etc...

Tentemos sdéd imaginar a repeTcussio nﬁm filme com tais compo-
nentes nos jovens rurais e montanheses, nas pussoaé ja feridas pe-—
la vida, provag@ies da miséria, ou injustigas dos que os rodeiam, 0
cinema ¢ um veneno mortal para seres t5o débeis, uma tentagio vio—
lenta para ceres inocentes e sem‘defesa, e, uma cilada diabdlica,
tanto mais mort{fera quanto sedutora se apresenta para aquelus que
s%0 as suas vitimas, Daqui, nascem os graves problemas morais que O
cinema pSe & conscifncia daquele que estd encarregado por Deus de;
salvar as almas. Isto diz Pio XII quando afirma: "Diante dos graves
problemas que angustiam o tempo presente, o cinema poderia parecer
a alguns assunto de interesse secundério. Mas como se btornou para a
geragdo presente, problema espiriﬁual 2 moral de imenso alcance,
ndo pode ser descurado por aqueles que t8m a peito a sorte da parte

mais nobre do homem."

292 AO_SERVICD DO BEM

Mas devemos admitir também que o cinema & uma arte magnifica.
£ a linguagem das massas,, pois, exprime—se segundo a psicologia dad
muldidBes e n¥o segundo a razfo dos intelectuais. Fala aos nlhos*dd
coragfio. Prova pela"cuidéncia ¢ convence pelo amor. Mas ningudm vé
julgar que se pretende transfsrmar o cinema num prégador de moral,
ou fazer do écran um pélpitb dogmidtico. Pede—-se simplesmente ao gi-
nema que seja, sendo cultural, pelo menos, uma distracgio 38 e re—
pousante.

0 seu ideal € pois grandioso: elevar os espiritos ¢ ndo ali—

.ciar os instintos, ajudar os homens a realizarem-—se na sua totali—
dade existencial e nfo a deoenerarem da natureza, abrir caminho E
reflex8o ¢ dar acesso ao espiritual. Na medida em que o roespeitar—
mos como arte e dam modo particular comno cultura o© pspécticulo, tma-

nifestamos as nossas exigéncias ¢ proclamamos bem alto os seus de—
VELes., J. PERCIRA

£, _ . _ ..;/
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.Minha m%e, minha mde! ai que saudade imensa
Dc-témpn Dmaquu,ajmelhaua, orando, ao pé do ti.
Cafa mansa a noite; e andorinhas aos pares
Cruzavam—se voando em torno dos scus lares
Sugpensocs do beiral da casa onde eu nasci.

Era a hora em gue j& scobre o feno das eiras
Dormia quieto ¢ manso o impdvido lebreu.
Vinham—nos da montanha as cangBes das ceifeiras,
E a lua branca, aldém, por entre as oliveiras,
Como a.alma dum justo, fa em triunfo ao cdu...
E, m3os postas, ao pé do altar do teu regago,
Vendo a lua subir, muda, alumiando o espacgo,

Eu balbuciava a minha infantil oragio,

Pedindo ao Deus que estd no azul do firmamento
Que mandasse um alfvio a cada sofrimenta,

Que mandasse uma estrela a cada escuriddo.

Por todos eu orava e por todos pedia.

Pelos mortos no. horror da terra negra e fria,
Por todas as paixBes e por todas as mMAgoas. ..

*,

Fd PR = - -
Pulos miseros gue entr%i . N, * 08 ulvaos das procelas
. B _-\'

Vfilo em noite sem lus /. . & num barco sem velas
| S TR e, " / . —
Evrantes atravdés dg Jturbilh%o das Aguas
~ i W ". . .-: .
0 meu coragio puro, . NS, simaculado &8 santo
., N P

fa ao tromno de Deus pedir, c¢omo inda vai,

' PRI T N
Para toda a ol —5im \lvh nudez um pano do seu manto
- N y‘é"; R -r}"--- H 7 T . ?

Para toda a\

i CR |
}" 'H-.f ‘:.__

\i. A R

N ‘\miséria o orvalha dao seu
' ! pranto
rorime o seu perd3o do

Pai...
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Fst%o em construci®o quatro novas covertas de 1.358 ton. da
classe "JofSo Coutinho" a que serdo dados os nomes de "Baptista An-—

drade" "Afonso Cerqueira™ “"Bliveira e Carmo”" e "Jodo Roby".

£

:. B

- Foi inaugurado em Lisboa o viaduto do Campo Grande. A sua
utilidade nHo estd em discuss®o. Dois .outros viadutos estio .em cons

trugBo naquela zona da cidade . _ R

£5

v Aveiro pretende construip o edificio mais alto do Pais: uma
torre de 38 andares que terd 120 metros de altura e deverd ser C 0N S

trufda com um investimento de 150.000 contos.

LE

As rendas de casa constituem um problema para guem tenha de
residir em Fisbaq e arredores. 0s construtores alegam, com cerba
raz®o0, gue éssawalta ¢ produto mais dos elevados precos dos terre—
nos dd que dn.custo das cunstrugﬁes; No. Fim do més dP Dezembro fo-—
ram é praga Uﬁrlus lotes municipais em Lisﬁoa. D_que mais alto pre-—|:
co atinglu 31Lua~se na Estrada do Balharlz, desﬁlnado a construéﬁes{
Htlnglu s} prego de lﬁsBUﬂ%DD o metro quadrado. ¢ lelCll que a estet

precos possam alugar se casas a rendas baratas.

£ £ —s

0 problema da droga no nosso Pafis vai, talvez tornar-se L3o
grave ou mais do que nos Estados Unidos ou em fFranga, sendo se to-
marem desde j&, medidas drésticas, castlgando sovéramente 08 res-—
ponsiveis pela leuaaa do uso da droga e Lmdus 1quplos que a tomam

aou consomeme

A a2 1 T A3 - S £ 3 4 W Tt w4 - '
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AT
ﬁb ﬁrs?naildo Alfeite fFoi langadé 4 4gua uma doca flutuante com
62 metros de comprimento, ali construida para servigo da Marinha de

Cuerra.

£L

Na praia do Alvor, no Algarve, vai ser construido um hotel em
_Forma dé torre com 17 andares gue terd Ft7 quartcs. Estd previsto um

1nUest1mnnLo deﬂlGS ooo contos

£E£
0 aeroporto de Faro vai ser ampliado de forma a permitir um mai-
or estacionamento ~ 6-Boeimgs"747"-ou B "707" -~ e assegurar inteira
aficifhca a um tréfego que aumentou mais rapidamente do que se es-
“peraval.tl .. '

-i:- I L= - ) L ."n:
£E

UL TR-AMAR

Em Lourengo Marques vai ser construldo um cais para navios por-—
ta—contentorms que serd o maior e mais bum equipado do continente a-

fricano & um dos melhores de todo o mundo.

.££.

O-primeiro Grupo Espeéial de Para—quedlstas Formado" por Uuluhtaw
rios africanos de Manmblque, que entrou recentemente em operagoes,

tem revelado grande coragem e muito ardur combativo.

usé.”.

Perante o insucesso —.qUE parpééyéer completo — des pesquisas de
petrdleo em ngémbiqué, aﬂ atengoes uoltamﬁse para o gas natural ‘de
Pande. A explorag®o dos jazigos vai ser entreguc 3 "Ammoco® Dll Co. e
4 Pan- Hmerlcén 0il Co, of MGgamblque, ﬁue se propo&m construir um ga-
-~ soduto para a Africa do Sul. ' ,

i} SDDlEdad& de Estudos e Inuestlmentos, por seu lado, propGe-se
1nstalar em Pande uma fAbrica de amonfgﬁo de sintese, Finalmente, es-—

t4 em estudo a liquefaccHo do gds e a sua exportagdo.

£
Angola fez, pela 12 vez, a exportagan de ananazes para Lisboa
_por via adrea — 200 caixas com 2. B0 kg Ulndas do colonato da ccla
Tratause de uma experlen01a que, num futuro prnxlmn, poda abrir
perspectluas a um intercdmbio de frutas terlcalS ango]anas para’ a
Metrépole e frutas Metropolitanas para Angola mediante a utilizacdo

de aviBes de carga.... ...
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. A Universidade de Lourengo Margues, quando concluida, sera a mais

:moderna e a mais bem apetrechada do nosso pais., Instalada numa drea de

‘9% hectares terd instalactes adaquéﬂus,para B 10.000 estudantes.

A primeira fFase — das trds em que serd construfda - custard 300.
@il —ontos.

£

A construcdo do estaleiro em Narinda Bay "Madagascar" deve inici-
ar—se em 1973. Estd assequrado um Financiamento sul-africano de 50
milhBes de Randes, esperando—-se ainda a cooperagdo dos estaleiros por-

tugueses da Lisnave e a participagdo no capital.

£E—
Vai iniciar—-se em Angola um plano regional de desenvolvimento

que abrangerd os distritos do Bié e Huambo de que beneficiarZo 1.487.
mild habitantes

£L

As exportacBes de Angola atingiram em 1970 12.,066.000 contos. O
sector mineiro contribuiu com 5 milh®es, os diamantes com 2.340.000,
o pebrdleo com 1.736,000, minério de ferro com 1.318.000, o sector
agricola com 4.600.000.

L&

Confirma-=se o interessede um grupo financeiro norte-~americano
para a instalagf@o na zona central de Angola de uma nova fédbrica de
celulose. Tudo depende da concess®o de 100.000 hectares destinados

a florestas.

£4

0 Governador da Guiné, General Anténio Spinola, restituiu & li-—
berdade 40 ex—combatentes do P.A.I.G.C. "sois livres", disse-phes o

Governador, "até para regressar ao seio daqueles que VOS mentiram'.

££

Vai ser construfdo até 1974 o novo estaleiro de Setdbal para na-

vios até 1 milh3io de tine.

EE

0 porto de Saldanha parece ser o escolhido para a montagem de
grandes instalagBes mineraleiras. Para ele tambdém se inclinam as pre-—
ferdncias dos industriais japoneses interessados no minério de ferro

sul—-africanos,
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comunista de l.ﬂSD.DDQ ton.
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0 Botswana estd a orientar-se para uma polftica de alinhamento com
a.Tanz8nia e a ZAmbia. 0 facto vai por certo criar grandes dificuldades
ao governo do- Botswana, quer pela natural depeniéncia econdmica em que
o seu pais se encontra da Repdblica da Africa do Sul, quer pela preca-
~idade das ligagBies do Botswana com a ZAmbia, através do corredor.con-

testado, entre Caprivi Strip e Rodésia.

£

Da visita a Abijdan de Leopold Senghor, presidente do Senegal, re
sultou um melhor entendimento pelo Governo de Dakar dos objectivos de M
Houphouet-Boigny, presidente da Costa do Marfim, sobre um didlogo com
Pretéria. fNa préxima reunifio da 0.U:A. & de esperar que a "Africa Mode— |,
rada ganhe vantagem sobre a "Africa revoluciondria" que se opBe a este

didlogo.

£&

U Thant deixou as NagBes Unidas, sendo substituide por Kurt Wal-
dieim, antigo ministro austrfaco dos Negdcios Estrangeiros. A sua elel
¢io foi marcada por um objertivo - escolher um Secretdrio-Geral que
soubesse mostrar-se compreensivo para com a inutilidade da organizagido

e nido tivesse veleidades de mostrar uma personalida ie muito fForte.

S 2
E1 1970, segundo as NagUes Unidas, a populagBo Mundial era de
3,632 milhUes de habitantes. As maiores cidades do mundo s3o Tokyo
com 11.454.000 habitantes, e Nova york 11,448,000 de habitantes inclu~

indo os arredores, A seguir vem Lnndres com 7.703.000 habitantes,

ERmmea £ £—

'A‘nnﬁfcialparBCE'ﬁfematuré, mas de h4 muito correm rumores de que
os Russos estfo a dar-os retoques finais num jacto atémico. Um avifo-
capaz de se manter no ar 2 ou 3 meses a grande altitude (acima dos
20.000 metros) seria inestimdvel n#o sd para o bombardeamento, mas
sobretudo para a obserua;éﬁ muito mais completa - do que feita por
satélites. '

£E

C.D B R E

Calculam—se as reservas mundiais de cobre em 200 milhoes de toneladas
5é o Chile possui cerca de 54 milhBes.

0s Fstados Unidos s8oc o principal produtor logo seguido do Chile e da
ZAmbia. 0 consumo do Ocidente em 1970 foi de 5.710.000 ton. e o do bloco
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i FUNDAMENTO MORA'. DA POSIGAQ PORTUGUESA

Sempre devotados a grandes empresas, que souberam realizar

com génio criador e extraordindrio espirito de miss&o, os Portugue-

ses constituem um pequeno Povo que bem se pode orgulhar dos feitos
cnmetidoé, ﬂLlDu seus antepassados ilustres, ao longo da sua Histdria.
' Fm todos os campos de actividade tém os portugueses sabido

Firmar posigBes de relevo & escala mundial. Temos tido Santos, como
temos tido Herﬁié, temos herdis que.Ficaram santos, temos estadistas,
cientistas, homens de 1etras e artistas cujas obras s%o apreciadas e
estudadas com 1nLerasse, por outros povos culbtos.

fNssim como og americanoc. s¥o hoje motivo de espanto para
putros povos, pelas suas cunquiatas nos dominios do espago, também
g nda, na era de quinhentos, ‘Ffomos admirados pela forma como realizd-

mos a tarefa ingente e temeraria dos Descobrimentos Marftimos, que

assinalaram na Hictdria Universal, uma era de renovagdo do pensamen=
to; das ideias cientificas vigentes; e -de progresso comercial e eco-

ndmicoa.

- — T

Nos. territdérios gque hoje constituem as nossas Provincias
Ultramarinas, fomos nds os incontestados pioneircs no convivio com
as populagBes aborfigenes e na sua assimilagdo para a civilizagdo
ocidental, de que éramos os ardutos. Da nossa acg#@o resultou uma

singular sociedade multirracdial e pluricontinental que, a despeito

A N T e U B D T TR 25,

de todas as vicissitudes actuais, afirma constantemente, a sua posi=-

B2z

cdo e vitalidade no Mundoa.
fssiste~nos, assim, o dever moral de garantir, intransigentg

mente, a defesa desses territdrios e ndo abandonar as populagBes que
neles existem e se habituaram a conhecer a paz e a liberdade que senp
‘lhe. proporciondmos, & cobiga e inveja de alguns povos, camuflados com
sabemos, por novos principios ideoldgicos, polfticoa e socliais.’

Ndo foi sem mérito prdprio gue nos soubemos impOr % estima
=! Lan31derq cHo dos autdctones, pelas qualidades altrufstas que rever
ldmos, mis clgenandu—nos, reapeltando o direito consuetudindrio e pro

movendo com sinceridade a sua promoc¢dc espiritual e .social.,

0 sacpificio do povo portugués através de cinco séoulos,
nas terras ultramarinas, por ele desbravadas, nd@o pode ser esquecido
e, penhor seguro disso, constituiu a afirmagfo de "presente” da

actual geragiio que., igualando os FBluDB do passado, e até suplan—

B i T i,

tando-os, estd mostrando ao mundo, QUL a Fé, a coragem e a determi-
naegdo do nosso Povo, ndo s@o palavras vESs .

Damos assim, com honra e.brioq perfeita continuidade ao
nosso passado dé glérias impereciveis, com sentico das re 5ponsah111—
dades a que sempre nNOs propusaemos e rara nogao do que mais impqrta

salvaguardar neste momento dificil da nossa Histdria. i

. coo/’
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Abdicar pelo nosso lado significaria exploracgio das populagtes nati-
vas, por parte dagqueles que, hd muito pensaram desalojar—oos para 0O
efeito.

Compisso -significa o podbrio para a Nag&o,; o Povo bem o tem
reconhecido, n%o regateando. os esforgos e sacrificios necessArios;
para fazer face & natureza da ameaga e ao desafio que nos vem sendo
felto. '
' Temos Fé& que ataharé por preualeter a nossa razd@o e Nos Se-—
r4 reconhecido o direito. que temos de continuar a administrar os
territdrios Ultramarinos; aonde temos realizado obras, que sd os
nossos 151m1g03'naﬁ 1hes convém reconhecer, empenhados como estdoj
na.luta de interesses, pela conquista de posigfes de valor estratégr-
cn,'econumlco =] polftlco, com menosprezo absoluto pelos direitos da

populacBes, embora lhes fagam crer o contrdrio,

b

LUTAMDS PELA PAZ

CADA - PASSO QUE sSE DA E

_ ‘NO - CAMINHO DA VITAORIA
(Continuaggb da pdg.49)

sdo para nds a tentagao de uma realidade parada em que a humanidade
sonha em tomar . parte. Tudo isto é o cldssico que fica em nns, respilan—
dece~nos ainda, quando lutamos contra o estdtico pois aparece sob ou-—
tras Furmas, nos grandes ideais em.que costumamos sonhar - Fraternida—
de un1uarsal,-sac19dade socialista, etc. 0 mal do cléssico & supor o
ser imdvel., O Cristianismo veio introduzir um elemento (alids j4 Aris-
tételes o tinha pensado) que salva o cidssico: & o movimento. Segundo
o pensamento eristio & perpétuo o movimento da humanidade, até & con-
solacdo dos séculos. Se¢ porventura, chegassemos ao parafso democraticrh
socialista, comunista, etc, a perfectibilidade. da humanidade rECUmegnJ

ria, porque o ser n3o pode ser estédtico.
q P

J. PEREIRA

££E

© PARA_MEDITAR _
NEM SEMPRE £ O MAIS FORTE QUEM GANHA A GUERRA,

MAS £ SEMPRE D MAIS FRACO QUE PERDE A PAZ
SE. A GUERRA TEM DE FAZER~SE, QUE SE FACA
‘ NNICAMENTE COM A MIRA DE OBTER-SE A PAZ.
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Art2,l — Fica decretado que agora vale a verdade
que agora vale a vida
e que de mEos dadas

trabalharemos todos pela vida verdadeira

Art2.2 — Fica decretado que todos os dias da semana
inclusivé as tercgas—feiras mais cinzentas

t&m direito em converter—se em manh3s de Domingo

Art2,3 — Fica decretado que a partir deste instante
haverd girassdis em todas as janelas,
que 08 girassdis terdo tireito
a abrir—se dentro da sombraj
e que as- janelas devem permanecer o dia inteiro,

abertas para o verde onde cresce a esperanga

Art2,4 = Fica decretado gue o homem
ndo precisard nunca mais
duvidar do homem,
Que o homem confiard no homem
como a palmeira confia no vento,
como o vento confia no an,
como o ar confia no campo azul do céu
finico —~0 homeme confiard no homem

como um menino confia em outro menino

Art2,5 —~ Fica decretado que os homens
est3o livres do jugo da mentira
Nunca mais serd preciso usar
a couraca do siléncio
rem a apmadura de palavras,
o homem se sentard & mesa
com seu olhar limpo .
porque a verdade passard a ser servida

antes da sobremesa

Art2.,6 - Fica estabelecida durante dez séculos
a prdtica sonhada pelo profeta Isafas,
2 0o lobo e o cordeiro pastar@o juntos

e a comida de ambos terd o gosto de outrora

-

e e
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Art2 .89 =

Art2.10-
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0 r91nada pormanente da Justlga B;dﬁ ﬂnarldade

e a alegria serd uma-bandeira generosa ' ¥ﬂ

E
para“semprq-dgsﬁrald@da na alma do povo
b -_-', L R

Fica decretado gue a maior dor
sempre foi e serd sempre

ndo poder dar amom a guem se ama
e saber. que & a fgua

que di 3 planta'c milagre da flor

Fica permitido que o p3do de cada dia
tenha no homem o sinal do seu suor.
Mas que sobretudo tenha sempre

o quente sabor da ternura

Fica permitidd a qualquer pessoa
a gualquer hora da vida

o uso-de trage branco

Fica decretado por defenicgio
gue o homem & um animal que ama
e que por isst é belo,

muito mais belo que a estrela da manhd

Decreta—se que nada serd obrigade nem proibido
tudo serd permitido

inclusivé brincar com os rinocerontes

e caminhar pelas tardes

com uma imensa begdnia na lapela

finico =S4 uma coisa & proibidas

P‘I‘tgol:ﬁ-—-

Artgfinal-

afmaf sem amor

Fica decretado que o dinheiro

n¥o poderd nunca mais comprar

0o sol das manh@s vindouras.

Expulso do grande bad do medo,

o dinheiro se transformard em-uma espada fraternal
para defoender o direito de cantar

e a Festa do dia.que chegou

Fica proibido o uso da palavra liberdade
a qual serd banida dos diciondrios

e do pﬁntan; enganoso das bocas.

A partir deste instante

a liberdade serd algm vivo e transparente
como um jogo ou um rio

ou como a semente do trigo, o coragdo do homem.

e a sua morada serd

sempre




ﬂ abre a porta e esvazia-se, fazendo faiscas, prmuncando acidentes vascu—
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‘alternadores e outros "ores" gue n3o conhego nem quero. O mddico fala de

a tensHo ow'circunstantes. 0s psiquiatras, que sHo médicos disfargados

FENSRE T
TEA* 5,3[7 5 /"'XA

-

Mas’’ que ‘se passa com a tens¥6, que anda para cima, gque anda pa-
ra baixo? Tem muito que se lhe diga a tenso. 0 electricista fala da ten-

s80 em termos 110,220 aqacrescenta uma. sérié de termos como reguladores,

tens®o arterial e também essa anda para cima & para baixo, condicionando

as peEss0oas a serem mals ou menos irritdveis e a fazerem subir oudescer

de bruxos, falam de tens%o psfquica que também sobe e desce, geralmente E
de brabn dado com a tensBo arterial e que provoca igualmente subidas e
descidas na tens@o dos circunstantes.

£ todes &s andamos.com a tensZo transformada num elevador de
grande mou1mento. A semelhanga é-t3o grande que quando a pnsﬁm ¢ alta
(eléctrlca, rterlal ou psfquica) sobre o mesmo fendmeno gque o elevador,

lLares nu expludlndo com 0s nervos, despedimento do empregado, dois ‘ber-
ros no pessoal ou... tr8s guardas & benficaj; quando esté'em‘baixa também
se esvazia, O uoltfmetra vai a zerd abre-se a porta para novas entradas,
as art§n1as Flcam sécas, a pessoa desmaia, bate com cabega no chdo, par—
te—~a e acorda com a dor e surge no aspecto psfiquico, uma indiferenga de
tal modb que toda a gente diz que "o sujeito anda muito melhor"

. No fundo é uma questZio de tensdo alta ou tens3o baixa.
_ Mas que, coisa irritante a tensdo que nem sequer merece que se
repare nela a ndo ser.quando ela  repara em nds '

' 1 Deixemus a tensdo do electricista.e fiquemas com as aquas ten-
s¥es a arterial e a psfquica. Como cada um & dono das suas’ artérias, &
uma 1ndellcada hlshllhntlce andar a.espreitar a tens¥o arterial de cada
um, a menos que isso represente trabalho remunerado., Como bom proFis io=-
nal chamo a atengao para a mlnha semelharga com o electricista: como ele
"yer a téﬁsﬁa Gusta dinheiro e em casa & mais caro..."

FlDa“nGS a tens¥Bo psfquica. HA pesscas que tém tanta tensHo,
as chamadas pessoas com tens3o para dar e vender, que ndo se limitam a
esgotar-a sua , deles préprios, e ainda por cima esgntam a tens@o do
préxlmn. Uejam o caso dos pulftlcos que com os discursos ten51n—actiun3

nos activam a tensZo para no melhor da festa. desligar o 1nterruptor e

olga se a exclamagZo unfnime:

~ Alnda n#o foi destal... ‘.

/ i
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Depois h& aquelas pessoas péblicas, vulgo REPARTIGHES, que se comprazem

a manter —-nos a Lensao ondulante, E para hDJE} é para amanhd, e guanto vem
a certeza toda a gente tem a tens3o no. pnnto baﬁﬁ@ do 81nuqélde. PD%MEer
que suba ¢ um problema e tem tendéncia, de um modo geral, a ficar baixos

Depais de tantas subidas e deséidas h4 certamente muita gente que es-=
pera por um.hbméﬂio paraﬁestablI%ZQr a tgpsaprrlumamn e.pflulas, comem—se
bolos, vai~se . ao FutLbol flas actwalmente N4 Uma receita; moderna descober—
ta da técnica, que parece inspfismavelmente correctas

—-Contem até dia 24 de Feverefro e ver3o como a tens¥o estabeliza.

‘A prépdsito, até que dia terei que contar...

UM QUE FICAs |

Dr. Gundersen Margues

! . -

D-cmangﬁa o (camTlmungﬁn DA PAG.23)

A atermesclerose sobreuam a arterlosclernse produzindo 1nnhagas e
incrustag@es nas paredes internas das’ arterlas, de tal modo. gue o fluxo
sangufneo perde velocidade e 1nte;rnpe se nos pontog lesionados. ,

Daqui resulta gue as regloes ‘menos 1rrlgadas pelo sanyue sofram de Falq
ta de alimento, ou morram rapldamentu, no caso da 1rr1gagao\sangu1nua se

interroper. Se a nteroesclerose atacar as artérias coronérias, pode surgit

a lﬂSUFlClGnCla corondria ou g enfarte do miocdndio, no caso de aqobStruﬁﬁj
da artéria 88T total. uuando ista acontece, a parte de miocdrdio n#o alime
tada por sanguse morre, compremeLendo de modo mais ol menos grave o Fun01o-
namento do corag@o. N :

Fazer uma lista de lodas as eolsas de%controladas que s3o cpnhecldas
como causas, predlspamenth para o enFﬂrLe 51gn1flca tragar um guabro Fiel
do modo como vive a?malor parte d pupulagao das &reas 1ntustrlallzaéaa"
existéncia sedentéria, tens3o emoc1nnal alimentac3o excessivamente rica
em gorduras e muito-abundant&, hﬂbltU de Fumar. Cada um destes erros da
comportamento tende a associar—éé aos outros, Assim, os que levam uma vida
sedehtdria, acabam por levar tamhém:uma'uida tensa, fumam e fazem pouco
desportos A tens¥o emocional e a caracteristiea dominante do nosso fempa,
quase um estado mcntal que se 1dentlﬁlca com o modo de vida dos 1ndiuiduoa
S3o tensos os' jovens que prucuram confusamente um mundo novo; os maduros,
que lutam por satlsfazer 0s seus dCSLJOS e tendéncias; os velhos, que ae .
sentem “demasiado cwdo postos 3 margem da evolugfo produtora e .das strutuA
ras socidis impiedosas eom eles. Por um 1ado, as tensdes alteram o pqu1111
brio qufmico do urganlamn e; por outro, agem neg?tluamentp sobre o sistemg
Mervoso e~a$pec1almente spbre a parte que regula 0 iunc15namcntu do cora=.
c%o0 e da circulagdo. Aumenta a tensdo arte rlﬂl e eleva-se o nivel daa gore.
duras circulantes no sangue: aquelas gorduras que comtribuem, acumulando—
~se nas artérias, par determinar o estrangulamento e as. nclusBes; causa

dirégtyg do enfarte do coragdow T (Continua na pag.54)
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CINCO TOMELADAS DE MATERIAL DE GUERRA CAPTURADAS

D TP SR -

A0S_TERRORISTAS

O_ARMAMENTO ENCONTRAVA-SE CM TRANSITO, PARA_DISSEMINARAQD

PELO DISTRITO DE CABO DELGADG, NUMA BASE INIMIGR ENTRE MUEDA E

NANGADE.

Cinco toneladas de material He guerra pertencentoc ao movimento
anti-portugués Frelimo, acabam de ser capturadas por tropas pé&ra-
quedistas actuando no nordie do distriteo de Cabo Delgados

0 referido material encontrava-se na base "Nova Héira", situada
a meio caminho entre fueda e Nangade, sabendosse que se tratava de un
reabastecimento considerado vital pelos elementos querrilheiros. Em
operaqﬁo simultédnea, Fdrgas de "comandos"™ detectavam e destrufam na
drea de Moofmboa do Rovuma, um outro reflgio inimigo onde foram as
preendidos mais mat erial e importantes documentos,

Ambas as acgies, que se integram na fase actual de'interdigﬁo da
Fronteira com o territdrio da Tanzédnia sucedem-se ao importante sU-—

cesso obtido em meados de QOutubro passado, contra uma coluna de ter-—

roristas que se infiltrara pelo corredor de %iocimboa do Rovuma—0Omar,
transportando grande guantidade de material. Sabe-se que Bm conso-—

quéncia desse golpe, dirigentes da Frelimo ‘deslocaram—se a Dar—es-— |
Salain & fronteira com Mogambique, numa tentativa de organizarem uma

nova infiltrag@o de maturial gue reabastecesse os pontos de apoio

dos guerrilheiros, no norte de Cabo Delgado. !

Corhecedoras dessas intengUes, as autoridades militares partuuugj
1

sas A

o e s - B ]
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tomaram medidas para obstar a entrada da coluna inimiga — que no
entanto, a coberto da noite, logrou infiltrar—se. Informagfes imedia
tas permifiram, no entanto, apurar que o material recém—chegado se
encontrava na base "Nova Beira", com a finalidade de ser distribui-
‘do por diversos pontos daquela Area. Foi, desse modo, organizado
um ataque ao referido acampamento de forma a interceptar o equipa-
mento em trfnsito. Entretanto, A& mesma hora, um outre nlcleo guer—
rilheiro seria igualmente atacado; na zona de Mocimboa do Rovuma.
As Forgas péra—quedigtas, heli-—transportadas, partiram de Nangg
~de &s primeiras horas da manh®. N assalto 3 base "Nova Beira" foi
precedido de bombardeamentos afreos, qgue cessaram, exactamente, um
minuto antes das referidas tropas cairem sobre o hbjecti&o. Agindo
com extrema mobillidade, os pAra-quedistas assenhoreamam—se do acam-—
pahento e perseguiram os guerrilheiros em fuga, a gquem causaramy
trés mortos e dois feridos. Mais tarde, na sequéncia da sua acgdo,
detectaram e destrufiram o chamado "destacamento de Nangade" — pe-—
quena concentracBo de palhotas entretanto abandonadas.
F a seguinte a enumeragBo do material encontrado e capturado
na base: 4 metrelhadoras
53 Minas
383 Granadas de morteiro
1742 MunigBes diversas
15 Cunhetes
121 Caixas de cargas suplementares para morteiros
74 Caixas de cartuchos propulsores
1 Aparelho de pontaria de morteiro
60,25 Carregadores e laminas

4 Caixas para carregadores de tambor

outro material de guerra, géneros alimenticios, fardamento, vtensit
lios domésticos e documentos. _

Devido as dificuldlades actuais de infiltragd@o pela fronteira
do Rovuma crfi—se que ecstas ac@ﬁes possam - vir a produzir graves
consequéncias no respeitante ao reabastecimento dos bandos terroris

| tas ainda existentes em Cabo Delgado.

"//’//,flEm AFRICA O QUE PRETENDEMOS E VALORIZAR'A TERRA E DIGNIFICAR

A GENTE.

N

REALIZOU BSSE OBJECTIVO EIS UM IDEAL QUE VALE A PENA SER

VIVIDO E BEM E BEM MERECE O SACRIFICIO DE QUANTOS POR ELC

LUTAM.
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MOCUBA festeja no dia I2 de Fevereiro o seu pri-
meiro aniversdrio.A sua ascengdo tem sido rdpida e pro-
gressiva.0 que h&d 50 anos era mato fechado,apenas atra-
vessado por uma picada que vinha de Quelimane até ao
rio Licungo,hoje é uma cidade.f o coragdo geografico
da zambézia.Dai a sua import8ncia num futuro n#o muito

distante se os ventos da histdria correrem de maré.

Antes de 1928,Mocuba era um posto administrativo
sem importdncia,subordinado ao posto de Mugeba,pertenc
cente & Circunscrig¢io de Maganja da Costa.Mocuba de
ent8o,com meia ddzia de casas & beira do rio Licungo
8 Lugela,era,apenas um centro de recrutamento de carre

padores para os passageiros gue iam de Quelimane para -

o Alto Moldcue.Em 1928,Mocuba tornava—-se Administracio
do Boror com os seguintes postos administrativos:Mugeba,Namacurra e

Macuse.0 primeiro Admipistrador foi o Snr.Carlos de Abreu.

56 em 1956 & que Mocuba era elevada a Concelha com uma area
de cerca de 9.000 Km2 e a povoagdo a Vila,por portaria n2 II1.567 de
21 de Julho do mesmo ano.Por portaria de I2 de Fevereiro de I97T
era elevada a cidade.A populag3o da area do Eoncelho,éontando com
civilizados e autdctones,
¢ de 75.382 habitantes.0 Coh-—
selho de Mocuba é limitado
pelas Circunscrigides de Na-—

macurra,Morrumbala,lLugela
Ile e os Conselhos de Milar’
ae e .Maganja da Costa.

0 clamg & Sub~Tropical quen
te. Mocuba conta com um
campo de aterragem aberto &
navegagdo aérea para aerona
ves com o peso miAximo de
?2.500Kg. £ servida também
pela dnica linha ferrovidrie
da Zambézia gque a liga a

Quelimane. Ne infcio, os pe

ritos tinham feito estudos

para o assento duma linha

: N0 SE CONCRETIZOU
férrea = Quelimane—Chire. I POREM TAL PROJECTD Nr SE& CONCRE o

{
!
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Tornou—se lugar comum afirmar gue a nossa epoci\x e dominada
pela imagem., Mas tratar—se—34 dum fendmeno novo que defina uma civi-
lizag%o0? A maior parte delas foram, em graus diversgs, "Civiliza-
‘cBes da Imagem"., Muitas atd, conhecemo-las, exclusiVamelite; através
do seu aspecto iconogrdfico. A novidade deste Fendmeno re$salta da
i o ' . - - L -
comparagfo da nossa época com a imediatamente anlerior, que fol a
' da civilizac¥o do livro. Desta relacfo nasceu um prelenso:antagonis-y
mo entre a Ideia e a Imagem, entre o livro e o cinema. No. entanta,

Foon . . N e . . ) L

um espirito habituado a distingites metafisicas, fFacilmente atinge
o falho do problema.

Com efeito, h& livros cam imagens, ou entdec livros gue, sem
serem ilustrados, cstfo no entanto, inteiramente situados ao nfvel

- F - . . r i ,

psicolégico da imagem. Inversamente, hd& imagens didacticas; esque-
mas.intelectuais ou ideogramas, nos guals 0 conteddo de pensamento
n¥o & de forma alguma inferior ao da palavra. Brunachivicg resumia
as suas licBes mais abstractas num desephioevocativo. Com-verdadec se
pode afirmar, pois,-que hd_ livros cheios de imagens e imagens pre-—
nhes de ideias. ' ' '

Posto isto, muito nos importa, agora, resolver o problema da
estrutura humana da Imagem, — a saber - o das suas relagles com a

i

realidédde, com a Ideia e com a existfnciae.

o

I. RELACOES DA IMAGEM COM A REALIDADE

Alguns colocam o cinema sob o patro¢inio de PlatBo. Para Pla-
tdo o cinema seria uma "caverna de sombras" . O homem moderno todo:
votado ao mundo da matéria, cansado da monotonia da vida = dos tra—
balhos pesados do dia a dia, - foge pafé o mundo da ilus@o, % busca
de alfvio, repouso e esquecimento das contrariedades. SAao lng{timas'
ﬁstas exigfncias, que o filme deve satisfazer. Mas, Nndo esquegamos

que .o Tim de Plat3o & justamente, desviar—-nos para fora da "caverna'

- ESE—————AE

das 4ilusBes e orientar—nos para o sol do verdadciro mundo, o da rea-s

. . . - ~ -
lidade, 0 filme, com a arte que o informa, deve segulr 0S trédmites

da natureza. Como o-sono; deve arrancar a realidade o homem cansado
e merqulhd—lo no parafsno ilusérnizordos sonhos, para, finalmente, o

restituir renovado e revigorado a realidade que o rodeia. Sem recu—|

sar . _ _ ceof f
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qﬁalquer primado & razfo, enquanto faculdade do real, temos que con=
fussar que nao & a (inica leitora fiel da realidade. A realidade ul-
trapassa, por vezes, O0S 1imites do predominio socberano da razdo e

sﬁ a imaginag2o entregue a si prépria ¢ capaz de lhe explorar e ex-

primir certas zonas obscuras.
IT. RELAGDES DA IMAGEM COM A IDEIA

NS0 nos deve impressionar O modo como os primeiros escritores
nos falavam do cinema: ndivertiimento de idiotas"” Duhamel, "degrada-
¢3o0 de literatura" Thibaudet, npim duma civilizagdo" France, "in-—
quitante retorno % barbdrie" Sonday, etc, etoc...

Se os posteriores mudaram de opinido foi Ynicamente na medida
em que se aperceberam que as ithagens cinematogrdficas podiam servir
de vefculo Aas ideias, exatamente, do modo como um pregador faz apelo
%s imagens guntivas, pqaa fazer penetrar a sua doutrina no intelecto
dos auditores, passando através de infra-estruturas afectivas, mais
directamente acessfveis.

N#o podemos dizer que a Imagem é antagonista da Ideia. NBo se
situaliza, necessérlamente, nos ant{podas da Ideiaj &, antes, o ca=-
minho que a ela conduz ou o enquadramento que .& situa. £ j4 um cer—
to~medir de distincias em relagdo as coisas, para se lhes descobrir
-0 sgntidoa Existe algo mais no conteddo da imagem do que aquilo de
que & imagem. Isto mesmo escreve Pascal com pena de Mestre num dos
seus célehbres Pensamentos sobre a vaidade da pinturas "chama a admi~
ragao pela semelhanga de colsas cujos originais nd8oc s3oc admirados"

A imagem, mesmo que pinte simplesmente O real, surpreende—nos.
A ideia que a imagem traz no seu saein nao fFrutificard por si. £ pre
cisop um espirito atento que se dedica a slaborar 0 que & apenas
sugerido. Alids, esta exigéncia de elaboragdo reflexiva é necessd-—
ria em todos os meios de expressao do imaginario, Em parte alguma
se encontram ideias puras. £ preciso Fazé-las nascer dentro de nés
a partir dos elementos: da realldade bruta ou da palavra abstracta
que sempre serao imagens. ﬂodemos recusar—nos pDr pregul ga ou in-
consciéncia a fazer este trabalho. Mas, entdo a imagem torna-se uma
espécie de cancro que prolifera e invade todo o campo das conscién-
cias e das civilizagOes e constréi um universo imagina drio totalmen-—
te mergulhado no irreal. 0 cinema torna-se, assim , um Fendmeno
mérbidos

A solugBo deverd ser sempre dinAmica. N3o se trata de suprifir
um orgdo ou de parax uma fungao mas, pelo contrdrio, de lhe resta-
belecer o exercfcio dentro da normalidade. A imagem deve permitir
ao pspgutadnr activo fazer nascer dentro de si n ideia de que a
imagem n%o contém senfo o gérmen.

Tudo isto muita penetragdo de gspirito exige para saber apren-

4
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no interior das mais densas imagens a significagdo que elas contém.
I1I. RELACGES HUMANAS DA IMAGEM

A imagem permite—nos um encontro pessoai'com Novos Seres gue as—
sim se tornam nossos amigns. Mas notemos que estes encontros em ima-
gens sé t&m sentido se a inteligéncia os acompanhar até 3 prdpria rea
lidade. Até agora, era--nos preciso sair do filme para lhe”i elaborarmos
o significado intimo, agora, & preciso'sairmos do cinema para abragar

os seres cujo encontrp.nog. preparod,
CONCLUSAD

Podes parecer—nos complexo este circuito que parte do real e a ele
volta. de novo. No entanto, €& este o esforgo que se nos imp@e para ndo
‘f@azermos do mundo das imagens o tubo de escape das nossas frustag®es
do dia.

0 cinema tem por fim converter o visor as imagens que, por sua
vez, se este consentir, o conduzirfo a realidade.

F para a rua que nos conduz normalmente, .a dltima imagem do filme
porque é.ali, precisamente, que ela poderd fundir=se na realidade de
gue tinha partido.

~ Toda a imagem & uma forma sintética de express®o, no sentido
de que, simultfineamente e n%o por sucessfo, profere um jufzo. Por sua
vez a sucessfo dos planos uai.Fazmndu uma andlise da realidade, aten-—
dendo nZo ao modo de express3o mas a4 extensBo do real captado pela
midquina. £ esta a forma mais usual de o cinema se exprimir. A imagem
permite ao espectador formular um jufzo. Finalmente, o encadeamento

dos jufzos conduzir-nos—-4 3 ideia que presidiu & obra de arte. -

i

J. PEREIRA

/

A AUDACIA CONDUZ A UNIDOS CONTINUAMOS

VITORIA PORTUGAL

ALALL L L VRN Ay

f INTERUEN@&D MILITAR DAS NOSSAS FORCAS ARMADAS EM AFRICA

E um IMPERATIVO DE DEFESA DA ORDEM E DA SEGURANGA.DAS
PESS0AS E DOS BENS .
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rituais dionisfacos. J4 vimos que a arte e D_culto se identificam

na arte grega o culto dos misférios, so-

Continuac3o do niimero bretudo, aquele que se refere & interpre-—

tag8o0 mitica da génese humana. Segundo o mi,
1

anterior.) ]

/ to dionfsiaco, da unifio de Zeus e da filha de
Koré nasceu Zagreus, . a quem o seu pai dé o império do mundo. Furio-
sos os Tit#Hs despedagam—no e deuoramrno.iDeméter salva—0 e Zagreus
renasce como Dfonf{swms. Para vingar o crime, Zeus fulmina os Tit#s
e & das suas cinzas que nascem os homens. Segundo este mito, o ho-
mem tem uma dupla natureza: divina ou dinhfsfaca, e terrestre ou
titdnica. Orfeu elevou este mito e ensinou o método de o homem sé
aquilo que & dionisfaco ou divino. Pela purificag¥o (nos mistérios
4rficos) o homem deve eliminar em si tudo o que é titfnico e favo-
recer ou exaltar tudo o que nele & Oion{sos., Atribuem—se a Museu,
filho de Orfeu, estas significativas palavras: "Tudo em definitivo |
safu do Unc e tudo se resolve em Uno.: Fara este Uno caminham os fi-
18s0fos pela via especulativa. Pela purificago do titd — via ascé
tica..chegariam os gregos religiosos & cnmtemplagﬁo do 8Sumo Bem,do
Uno.Pelo seu téiento,o artista prefiguraria a harmonia,a beLan es-—

tdtica e completa do Uno.Por isso,na arte grega,o homem aparece j4a

nXo titdnico, j& ndo dramdtico, mas divino, prefigurando aquela

harmonia, soléne e sagrada que envolve e apregoua Bem, a Beleza e al
R . 1

Verdade,

il

"0 teatrs grego - o das tragédias = nasce.no préprio seio dos

nas sociedades arcaicas. 0 culto tornou~se arte guando se impGs !
- . . : ‘
apenas como espectdculo. £ entdio que o mito deixa de ser imotdvel

para se adaptar a diversos fins. 0Os autores gregos aproveitam—se dcg

mitos para, através deles, apresentarem um tema, um determinado
T
problema humano. O mito propriamente era o esqueleto sobre o qual |

acentava o drama.

No teatro os espectadores encontram nas figuras algo que _,  /
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‘dicais conflitos, entre o Ser @ o NZEo Ser, ao modo grego (Mundo e

volta=se em linha recta para o Puture, 0 fim Ultimo dos gregos era

sua prépria responsabilidade. O gregos que acraeditavam na - -estabili-

estdtuas de adolescentes, herdis, deuses, 'sHo habitantes ideais de

lhes diz respeito, pois essas figuras tornamése modglos de todo o
destino humano e p exemplo das relsg®es entre os homens e os dousesi
0s mitos d%o &s suas ligUes e comentdrios um ele: :nto de novidade
que os torna mais atraentes e mais clarcos; ddo muito maior relevo
a todos os factos actuais, pondo—os no resmo phanpo em que figuram
os grandes acontecimentos do passado. Essencialmente, a tragédia
procura assumir a cisfo gue existe no homem: no sd a cisBo entre

o tit&nico e o divino, como também, o mundo de contradigBes, de ra-—

Homem) . U que poderd fazer o homem, para se redimir? Mergulhar pro—
fundamente na sua miséria, assumir a cisBo que o oprime, ter sempre’
presente A conscifncia o n%o ser conflituoso que constantemente Faz}
fracassar os seus desejos e ideais. 0 espectador olha com horror o .
seu retrato po espelho teatral, e cuidadard de promover a separacgdo
entre o corpo e a alma, repudianda aquele, purificando esta, a fim ;
de conqu1star a vida eterna. - .

Um outro mito que também 1nFlupnclou a arte grega & o do re-:
retorno & unidade paradisf{aca. Os gregos eram saudosistas de um
passado aureo. Havia indmeras lendas que lhes alavam de um passado
explendarosc que encarnava um ideal daguilo que os homens deveriam
séf, realizar e sofrer. As suas imaginagBes exaltadas por essas
~endas que Falavam de herdis dem igual, de deuses que andavam pelo
mundo .como amigos dos homens, deram—lhes uma visao de um mundo har=-
monioso que eles admiravam e de SE]aUﬁm tornar a possuir.

. s artistas dese javam perfigurar a beleza do tempo original
com a qual todos sonham, pois os mitos arrevelam como a beleza pura
Por isso esta unidade magestdtica da arte grega seduz todo o homem
que sonha em voltar 3 beleza'baradisfaca, a4 beleza perfeita e de-—
Finitiva em que j& n3o h4 mais mudanga. U cristianismo também vai

apresentar um termo da vida humana. Simplesmente, o Termo cristXo

sonhado como um regresso aos tempos pré-addmicos. O Cristianismo

volta—se para o termo da histdria que cada homem had-de fazer por

dade ciclica do tempo sonhavam com um regresso A antiga Idade do
Ouro. Podemos concluir que a alma da arte grega e, em geral, de to-
da a arde cldssica € o espirito do estatismo ideal. ﬁFinal, essas

1
um espacospurificado. N¥o sio existentes.SHo0 um belo sonho da ima-—
gina@go grega. 0 movimento n¥o os toca: sHo mais do que estdtuasy
s%0 0 estédtico com todes os seus atributos, até o de uma beleza

perenha, resistente aos séculos e aos milénios. odemos dizer ainda

gue sFo o impossfuvel embora, para nbs, continuem a ser infinitamen-—
te sedutoras; : .../
(Continua na Daglﬂd 33)
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MURALHAS COM DEZ MIL ANOS DESCOBERTAS NO ATLANTICO

Robert Brush, piloto de um avido de carga, tirou uma fotg

2

grafia adrea de uma estranha construgfo submersa, ao norte da ilha
de Andros, nas Bahamas. C "templo submarino” (assim baptizado pelo
jormal "The Miami News", que publicou a fotografia) media 33 metro

po—

or 25 metros, estava coberto de plantas marinhas e situava-se a

ma profundidade de dois ou tré&s metrosa

=3

Robert Brush comunicou a sua descoberta ao Prof. Manson
alentine, conservador honordrio do Museu de Ci&ncias de Miami, e

Dimitri Rebikoff, este muito conhecido como p-oneiro da fotogra-

—
o <

ia e explorag®o submarinas.
0 prof. Manson Valentine deslocou=-se a Andros e examinou

L

a

"templo" e concluiu que se tratava realmente duma construgdo Fei

.a pela m3o humana, coberta, na sua maior parte, por areia misturc

3

a com peqguenos fragmentos de conchas, muito compacta nas bases
os muros, o que impliesu o recurso a meios de escavacao muito
mportantese.

i

i

t

|

0 professor de Geologia Submarina Thomas Goedicke reve- *
i

ou-nos a importincia da descoberta e as vivas controvérsias que
levantara entre os arquedlogos americanos, dado que poderia vir a

a I »
alterar todas as teorias sobre o povoamento da América e a origem

(F—\

cgps civilizagBes que ai se desenvolveram,

S

BLOCOS DE 25 TONELADAS ;

RESTOS DE UMA CIVILIZAGAO?
No caso destas cicldpicas construgBes remontarem a vdrios milé-

nios,encontramo-nos em face dum fahtdstico enigma:que povo,que

\__.) ciuilizagﬁcil}fm é@an@e e.rte_ED}umeftais%stfgios GE

sua presanga? J

“ @
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OLHAI O CALENDARIO. /

E NATAL! E NATAL!
E TAO LONGE DE nNOS

0S SERES TAO QUERIDOS QUE P?RA Nds Tugo Sﬁ[]'

QUE VIDA! QUE FADARID!
E PARA NOSSO mMAL
AQUI. NO MATO, SOS,

0 NATAL NAO TEM LUZ E CHORA O CORACAD!

-

A LUZ DESTE NATAL

© SOMBRA EN NOSSA ALMA!

NAOD HA NEVE, HA CALOR!

E A CONSOADA £ DE ARMAS NA MAD.

EM VEZ DO AMOR, O MAL!...

E NO MEIO DESTA CALMA,

PODE NASCER O HORROR,

NA LUZ BRILHANT:# DA BOCA DE UM CANHAD.

MAS A NOITE £ DE AMOR.

ASSIM FOI E SERK |

ENQUANTU ELE QUISER...

ENQUANTO AQ MUNDO UER ~dOD = ATENGAO!
DLHEMOS A0 REDOR. ..

0 QUE, NDOS TROUXE CA?

A PATRIA E 0O DEVER.

0 ETERNIZAR NATAIS, COM LUZ E CORAGRO!
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fontinuag®o da pég. anterior_‘)_'_"_,_
ANJD DO MAL, ESCUTAI.
ENQUANTO UM LUSD HOUVER
ALGURES EM NOSSO MUNDO,
PODEIS TER A CERTEZA DE QUE HAVERA NATAL.
ANFD DO MAL, CHORAI...
HAVEMOS DE VENCER
ESTE NATAY PRﬁ{UﬁDfoﬁf"
QUE € NATAL 'DE\SAUDnDE }mas £ NATAL.
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HORIZONTAIS:

1- Uma das trés Musas, segundo Pensanias; viscera situada por baixo
das falsas costelas. 2— Contrag3o de preposicio e artigo indefenido;
nowe dado pelos japoneses aos religiosos budistas., 3— Pdssaro seme-—
lhante ao pardal; belga ou leira. 4- Categoria; nssos da espinha dor=
sal dos porcos; fala em plblico. 5— Pequena pedra brutaj; carne no ran-
cho de cada marmita. G- Artigo antigo; pref, de negacBo. 7= Deus in=
diano do amor; pequena povoaco de nativos do Brasil. 8- Tudo o que
Feré'o-ouuido; corrente; Hossana! 9- Filho de AdZo e Fva; nome do
primeiro homem, para os cristBos. 10—~ Partfcula de Ataomo; gaivota, 1l~
Pedago de metal ou arame, que prende e liga loica quebradaj;. arraia
midda, ' .
VERTICAIS: 1- Tftulo dos bispos Maronitas; malfcia espirituosa, 2=
Depositar; género de ant{lopes da ffrica do Sul. 3= Préprio para ali=
meptn; parapeito na parte superior de castelos e muralhas. 4— Chefes
(ant.); a pessoa amada; sobrinho de AbraZo, cuja mulher foi transfor-
mada em estétua de sal (bibl.) 5-— Preposicio; casa nobre; ponto do
caule onde se insere a folha ou folhas. 6- Muar; espécie de frauta
chinesa com trés buracos, 7- Ama-de-—leite; grito agudo das aves enfu-—

recidas; catadura. 8- Patrfo; antiga medida de trfs palmos ou cBvado;
prende com fita. 9- Temperatura elevada; pAd de ferro para brasas.l0-
A_cor escarlate (ant)antiga capital daBirménia. 1l-Cateca de concdlhoou jugnasc. b S ol
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0D mupndo ralha de tudo
tenha ou nfo tenha raz3ioj;
gquero contar uma histéria

em prcua desta assergio.

Partia um velho campdnio
do seu monte aco povoado;
levava um neto que tinha,

no seu burrinho montado.

Encontra uns homens que dizem:

~Dlha aquele que tal é!
Montando o rapaz nue & forte,

e o velho tr8pego a pé!

Apeiam—se e outros lhe dizem.
~Toleirties, calcando lama!
De que lhes serve o burrinho?

Dormem com ele na camaf¥

_&RapaZHﬂiz o bom do velho—,

. : 4
se de irmos a pe murmuram,

ambos no burro montemos

a ver se ainda nos censuram. &, (

Montam, mas ouvem dum lado:
—Apeiem—se almas de breu!
Querem matar o burrinho?

Aposto que ndo € seul
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nTapomus a boca ao mundo -
o velho disse—j;rapaz,
desce do burro queeu monto

e vem caminhando atras,

Monta—-se, mas dizer ouve :
—~Que patetice t3Ho ratal
0 tamanh®o de burrinho,

e o pebre pequeno a patal

~Fu me apeio—diz prudente.
o velho de boa fé—;
vA o burro sem carrego)

rd
e vamos ambos a pe.
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— Vamos ao ch@o - diz o velho -,
j& ndo sei que heitlde fazer!
0 mundo estd de tal sorte

que ndo se pode entender.

~ £ mau se monto ne burro,
se o rapaz monta, mau &,

’
se ambos montamos, € mau,

>
e & mau, se vamos a pél

-~ De tudo me t&m ralhado:

agora que mais nos resta?
Peguemos no burro As coatas,

fagcamos inda mais estal

Y

Pegam no burro; o bom velho
p?’las mdos o ergue do chioj;.
pega~lhe o rapaz nas pernas,

e assim caminhando v3o.

-~ 0Olhem dois loucos varridos!i-—
Quvem com grande sussurro -—;
fazendo o mundo As avessas,
tornados burros do burrol

-

0 velho ent3o pira e exclama!
-~ Do que observe me confundo!

Por mais que a gente se mate,

nunca tapa a boca ao mundo.

~ Rapaz, vamos como dantes,
sirvam—-nos estas licgBes;
¢ mais que tolo quem di

ao mundo satisfactes.
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_ Apos impulgantes despiques so longo de variadissimas noit s, caiu
finalmente o pano sobre este longo campeonato.

Come ja era de calculsr, = nossa equipa pricipal salu wencedora
sem gualquer margem de dlvidas. A nosso.outra represenlklscan, que nbteve um
honroso quinto lugar, de parceria com um: outra formag.o, foi também premis—
(s com a tacge disciplina, pois que conjuntamente com o equipa "A" foram as
Tnicas turmas que nao sofreram gualguer expuls?fo.

- x 5 £
A Ultima jornade forneceu-ncs os sequintes resultados:?

BAT "B" _3 BEWF D

ACAD. G LIADAL___2
SECT."™A"™ 4 PAD ____ 3
INTEND 1 FER 4

SCCT."B" 1L OAT."A"14

———— Sl

CLASSIFICACAD. FINAL. PONTOS
BATALHAD M A™ . it eoennosonacscansnonsons 3%
MADAL « o o e e s ovcovannsonosssssssnsonanssss 51
A ADEMT COS e v o e e e o s assmssocesnesssssnss 28
FERROVIARID e s v oecancooocoonssresnsnsass 20

T BATALHAD "D, e s s inssar e eaerannes 17
L USEETOR "AM ettt ieaacaae s 17
. TNTENDE NCT A e e e e onsmrsoncnecooosennsos 12
P ofaDeesesecnnsoosonassssssosnnsnsnccses 11
BENFIC e e e o s sanmsnvansosoossannansssas 7
SECTOR "BM™u vsososoaconescsansnsnssssnss 6

‘Realizou—sc também uma narraiada, em que intervieram vArios milita-
res entre eles o cdnceituado Chefe de Forcados "Cavaleiro", que se
destacou pelo seu elevado conhecimento tauroma.jquino, sendo colhidg
na fase final. Porém, do incidente ndoc resultou qualquer dano para
o insfigne "CAVALEIRO",







H

) 0 B.cAC.20¢8

COM 0S AMORES 'NA MENTE

PARTE COM A

AS FLORES NO CH

o

CONSCIENCIA DO DEVER

CUMPRIDO.

A CERTEZA NA FRENTE
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A HISTUORIA NA MAC




